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La FCC colÂ·labora amb la 24a ediciÃ³ del
â��Mou-te per lâ��Esclerosi MÃºltipleâ��

Aquest dissabte 6 d'abrilÂ arriba la 24a ediciÃ³ del Mou-te per lâ��Esclerosi MÃºltiple, la cursa
solidÃ ria organitzada per la FundaciÃ³ Esclerosi MÃºltiple, que se celebrarÃ  aquest cap de
setmana al Circuit de Barcelona-Catalunya (MontmelÃ³). Enguany, el â��Mou-teâ�� tÃ© la Claudia
Pina com a padrina. La futbolista catalana, que actualment juga a la Primera DivisiÃ³ amb el FC
Barcelona FemenÃ, ha volgut sumar-se a la iniciativa.Â  Â 

La jornada esportiva constarÃ  de diferents modalitats de cursa per a tots els nivells i edats: atlÃ¨tica
(per fer caminant o corrent), en bicicleta, de patins i elÃ¨ctriques (en bicicleta i patinet elÃ¨ctric).
TambÃ© esdevindrÃ  una festivitat per tota la famÃlia on es podran fer activitats lÃºdiques com
rocÃ²droms, tallers infantils, un circuit de karts i diferents classes d'activitats aerÃ²biques, entre
dâ��altres. Alhora, comptarÃ  amb un servei de bar i diversos foodtrucks. Com lâ��any passat,
tambÃ© hi haurÃ  una modalitat virtual perquÃ¨ qualsevol persona que no pugui apropar-se al Circuit
pugui participar.

Com en els darrers anys, la FederaciÃ³ Catalana de Ciclisme colÂ·labora amb l'esdeveniment,
oferint una medalla oficial de laÂ FCC com a trofeu alsÂ tres primers de cada una de les categories de
les proves de bicicleta, a banda de comptar amb una carpa informativa. Els fons recaptats per la
prova es destinen als diferents programes de suport que la FEM porta a terme amb la voluntat de
millorar la qualitat de vida de les persones amb esclerosi mÃºltiple, com els serveis de
neurorehabilitaciÃ³ per aturar lâ��impacte de la malaltia aixÃ com la recerca cientÃfica.

Tota la informaciÃ³ i inscripcions, a la pÃ gina web del Mou-te per l'Esclerosi
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