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Federació

La F.C.C. realitzarà la primera edició de la
?Setmana Santa en bicicleta pels més joves
Va destinada a infants i joves de 5 a 12 anys d?educació infantil i primària i té com a centre d?interès ?la bicicleta i
les habilitats específiques d?aquest esport?.<?xml:namespace prefix = o ns = "urn:schemas-microsoft-
com:office:office" />

És un projecte que ha sorgit de la necessitat de fomentar el ciclisme de base i d?impulsar l?ús responsable i segur de
la bicicleta dins de la ciutat i  del?entorn natural.
Aquest servei pretén ajudar a iniciar els nens i nenes en la pràctica del ciclisme, respectant els objectius d?aquestes
etapes i treballant sota una metodologia fonamentada en la resolució de situacions en un entorn inestable . Es busca
que, a partir de la pràctica de situacions reals dins de l?entorn natural, els alumnes aprenguin a utilitzar la bicicleta
(desenvolupaments correctes, la posició, el recorregut que han de seguir, etc), prenguin decissions i, d?aquesta
manera, poder-se anticipar als possibles entrebancs que puguin trobar durant l?itinerari. És a dir, aquesta pràctica
els conduirà al desenvolupament dels continguts motrius i cognoscitius prèviament programats i a l?obtenció d?una
major autonomia per jugar i gaudir de l?activitat.
El nostre repte és assegurar la participació il·lusionada dels nens i les nenes, garantint la
diversió i l?aprenentatge del ciclisme a partir de la multiplicitat de situacions de l?entorn
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del Perc de Collserola.
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