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Inici > EI BMX, protagonista en A Ritme de Pedal que passa als dissabtes
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BMX

El BMX, protagonista en A Ritme de Pedal
que passa als dissabtes

Aquest dissabte, nova emissiA® del programa a Ritme de Pedal al Canal 33 a partir de les 20.30 hores.
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En aquest capAtol descobrirem quina relaciA® hi ha entre Luxemburg, la bicicleta i els castellers, tot d ela mA del
Pierre Frank.

TambA®© entrarem en el mAn dels pares i mares que porten els nens amb bicicleta amb tota mena d'aparells i
sistemes.

A mA®©s, coneixerem mA®©s coses sobre el BMX, l'esport del jovent que tambA© A©s esport olAmpic.

I aprendrem a fer una dieta equilibrada junt amb consells de circulaciA® i manteniment de la bicicleta.
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