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El trial, primera especialitat ciclista al nou
Centre de Tecnificacio del Ripolles

Els esportistes seleccionats disposen d?un context idoni per desenvolupar una formacié técnica esportiva, una
formacié académica i un seguiment medic i psicologic per a garantir un estat de salut adient per a la practica
esportiva. El Centre de Tecnificacié Esportiva del Ripollés juntament amb les diferents federacions esportives
catalanes que intervinguin determinaran 1?area geografica d?influéncia on es pot fer la deteccid i el seguiment dels i
de les esportistes, i determinaran el personal técnic i mitjans d?acompanyament necessaris per a assolir els objectius
individualitzats de cada esportista de la tecnificacio.
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El trial ja ha comencat la seva preparacio.

Des de la Federaci6 Catalana de Ciclisme s?ha iniciat un nou projecte pel que fa referencia a la tecnificacié de totes
les nostres modalitats esportives. S?ha comengat un pla estratégic nou i s?ha comengat amb la modalitat del trial,
especialitat que fins aleshores no tenia un projecte de tecnificacio.

El trial és la modalitat que ens hem fixat com a primer gran objectiu, treballem amb esportistes de 15 fins a 17 anys
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que estan ja obtenint algun resultat a nivell catala i espanyol, i que presenten una gran projeccid en la seva modalitat
esportiva a nivell internacional.

Els primers integrants del CTER sén: Guillem Mauri de Calella de Palafrugell, Joan Figueras de Barcelona, Rafel
Tibau de Caldes de Montbui i Gerard Aguilar de 1?Esquirol.

Aquests esportistes ja s?han integrat com a residents, per poder aixi desenvolupar el pla de treball dirigit pel técnic
de la Federaci6 Catalana de Ciclisme.

El projecte ens deparara un futur inigualable que ens permetra aconseguir fites esportives molt importants i
projectar amb els esportistes la importancia de formar part d?un projecte com aquest.

El Centre de Tecnificacié del Ripolles reuneix tots els requisits per ser el centre de referéncia de totes les modalitats
esportives de la Federacidé Catalana de Ciclisme. L?entorn de Ripoll reuneix els requisits que faciliten la practica
esportiva de les diferents modalitats: bones carreteres, poc transit, zones de muntanya, rutes i centre de BTT, etc....
A un o dos anys vista es projectaran altres modalitats esportives com son BTT, carretera, bmx,...copiant 1?experiencia
d?aquest any (curs 07/08) amb el trial.

La Federacid Catalana de Ciclisme confia plenament amb aquest nou projecte que permetra vincular-hi totes les
modalitats esportives, aconseguint exits esportius tot ajudant a la formacid integral de les 1 de les persones.

Nota de la Comissid de trial de la F.C.C.

(1]

Links
[1]1 https://www.ciclisme.cat/printpdf/node/3001064



https://www.ciclisme.cat/printpdf/node/3001064

