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El recorregut llarg, de 156 quilÃ²metres i 3.100 metres de desnivell, tÃ© com a dificultats mÃ©s destacables el Port
d'Ã�ger, el Coll d'Ares, el Coll de Montllobar i l'Alt de Fontllonga. TambÃ© hi haurÃ  una ruta curta de 81 qms i una
alternativa de 125. Us recordem que el termini d'inscripciÃ³ per aquesta marxa finalitzarÃ  el dilluns 29 de Juny a les
24 hores. Com a novetat val a dir que els primers 400 inscrits tindran com a obsequi un magnÃfic maillot
commemoratiu.<?xml:namespace prefix = o ns = "urn:schemas-microsoft-com:office:office" />
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