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Josep Gironés, guanyador i campid provincial
gironi a Porqueres

El corredor banyoli Josep Girones ha estat el principal protagonista en la cursa de Copa Catalana que
s[Jha disputat a Porqueres, amb una participacio de 75 corredors i un recorregut de 99 quilometres
(trenca-cames[], dels quals els Ultims 5 quilometres eren dJauténtica pujada, fins a la arribada, a
Puigarnol, cami de Rocacorba.

Gironés i el seu company David Sanchez (AC Parets) han arribat junts, en una bona tasca d[Jequip, i
Gironés fou el guanyador, seguit de Sanchez i en tercer lloc, Santiago Segu. La cursa fou organitzada
pel CC Pla de IJEstany.

Campions Provincials de Girona 2010

Master 30: Josep Girones
Sénior: Ferran Riera

Nota i font fotografia: Francesc Modadell (Delegaci6 de la F.C.C. a Girona)
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