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Es realitzen dues concentracions amb
corredors cadets

La Federació Catalana de Ciclisme ha realitzat dues estades de formació per a la categoria Cadets
amb el seleccionador català Francesc León.  Aquestes estades s'han realitzat durant tres dies aquesta
setmana més altres tres de la passada, totes elles a la localitat penedesenca d' Albinyana. Un total de
24 corredors cadets han gaudit d'aquesta formació i d'entrenaments sota la supervisió del
seleccionador català. La formació ha estat impartida per: Francesc León (seleccionador), Xavier Ràfols
(preparador físic) i Eudald Tomas (fisioterapeuta) amb la valuosa participació dels tècnics de la
federació Ismael Carrete i Gerard Ferraté.
A la primera reunió van assistir els següents corredors: Roger Puig i Alejandro Vizcaino del Ca
n'Anglada CC, Jon Hernández i Eduard Sarra del Vilanova, Oriol Raya, Sergi Martinez i Ivan Badia del
Sant Boi C., Guillem Clemente, Oscar Cabrera, Paco Espuny i Daniel Serrano del Nicky's i Raül Cruz del
Palafurgell. Aquesta setmana han estat en concentrats: David Calmaestra i Antoni Martinez del Ca
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n'Anglada CC, Daniel Gines, Bernat Font i Aitor Aboy del Vilanova, Xavier Pastelle del Cicles Morenito,
Adria Marco del Sant Boi, Josep Maria Arnau, Alejandro Cruz, Jordi Pau Escursell, Marc Muñoz i Jordi
Martinez del Nicky's.
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