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Helena Casas guanya els 3 Dies dA” Aigle de
pista

La catalana Helena Casas sA[] ha proclamat guanyadora del torneig femenA per a velocistes dels 3
Dies dA[JAigle, prova disputada aquest cap de setmana al velA2drom del Centre Mundial de Ciclisme
de IAfJlesmentada ciutat suA”ssa, i que tambA© va comptar amb la participaciA® dA[Jaltres tres
representants de Catalunya Team: Alba DAez, Itmar Esteban i AdriA SabatA©.

El rendiment de Casas va anar augmentant amb el pas de les sessions, acabant tercera en les dues
proves celebrades en la jornada inaugural, esprint i keirin, segona en les proves de 200 metres i
velocitat individual disputades el segon dia, i primera en IAfJeliminaciA3 i els 500 metres
contrarellotge de la sessiA3 de cloenda, sumant aixA un total de 12 punts i empatada amb IA[Elisa
Frisoni, dominadora de les quatre primeres proves del torneig. Un sisA” lloc de la italiana en
IA[JeliminaciA3 de IA[JA2Itim dia va decantar la victA?ria final a favor de la ciclista de Vila-Seca, mentre
la francesa Magali Baudacci, ex campiona del mA3n jA%nior, va ocupar la tercera plaA§a de la
classificaciA® dels 3 Dies.

Alba DAez, quarta en la general final, tambA© va ser clau en la victA%ria dAHelena, ja que una
maniobra tA ctica seva va deixar fora Frisoni al primer esprint de IA[JeliminaciA3. La egarenca, a
mA®©s, va saldar el torneig amb una quarta plaAsa al keirin i la millora de la seva millor marca
personal dels 200 metres en gairebA© un segon, 127902

Si les noies van ser protagonistes, tambA®© cal destacar el rendiment dels dos components masculins
de IAJEquip UCI catalA en aquesta competiciA3, amb millora de registre personal en les dues proves
cronometrades disputades: 107688 i 11452 als 200 metres, i 1'06"134 i 1'07°577 al quiA2metre, per
Itmar Esteban i AdriA SabatA©, respectivament, que van ocupar la cinquena i setena plaA§a final del
torneig masculA de velocitat. Els millors resultats parcials per a tots dos van arribar als 200 metres,
ltmar tercer, i sprint, AdriA cinquA~. Els italians Luca i Francesco Ceci, primer i tercer, i el francA"s
Thomas Bonafos, segon, van ocupar les posicions dA[Jhonor entre els velocistes homes.

Nota i font fotografia: Catalunya Team
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