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PromociA3

A[xit de la primera jornada formativa de
ciclisme infantil

Un total de 60 persones va assistir a la primera jornada formativa dA” UIIA amb el focus al ciclisme
escolar celebrada el passat dissabte en una exitosa fA2rmula que sA” espera repetir aviat. LA” alcalde
d' UIIA Josep Hernandez, la presidenta de la FederaciA® Catalana de Ciclisme, Carme Mas, i el
membre de Futur-Esport Jacint Sarquella van fer IA” acte de presentaciA3. Destacar IA” absA"ncia del
delegat de Girona de la FCC aixA com clubs de la provAncia tot i la bona assistA ncia des dA” altres
provAncies.

El programa dissenyat pel Club Futur Esport va reunir un significatiu panell de participants obert per
una participativa ponA“ncia on van intervenir Piero Galilea, metge del CAR de Sant Cugat, Josep Marti,
psicA2leg del CAR, i Xavier RA fols, llicenciat en INEF i coordinador del departament d esports de la
Generalitat de Catalunya. Amb un dinar de productes tApics pel mig, es va obrir la sessiA3 de tarda
amb la presentaciA3 de normativa i reglaments de la ma del director tA"cnic de la FederaciA3
Catalana de Ciclisme, Jaume Hernandez. Posteriorment el tema A[Jdesenvolupament i tecnificaciA® de
les qualitats i habilitats de nens i nenesA[] fou tractar pel tambA®© antic corredor professional i
medallista olAmpic, Carles Torrent. La darrera ponA™ncia parlA de la creaciA® de les escoles de
ciclisme per part de Jordi Arteman, llicenciat en INEF i creador de IA” Escola Casa Nostra de ciclisme, i


https://www.ciclisme.cat
https://www.ciclisme.cat/

Jordi Codinach, diplomat en educaciA? fAsica i tA"cnic de IA[] Escola Futur Esport. Durant la jornada, es
va presentar el primer Open GironA de ciclisme Infantil.
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