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El proper dijous: Nit de lluna plena en BTT al
Velodrom d\'Horta

Aquest proper dijous 10 de novembre la escola de Tecnificacio del Velodrom d'horta, variara els
metodes d'entrenament habituals, amb una proposta diferent, incloent la practica del BTT en la
programacié. Coincidint amb les nit de lluna plena es realitzaran sortides en bicicleta de BTT per el
parc de Collserola amb el guiatge dels tecnics de I'escola. La sortida s'iniciara a les 18h. i s'allargara
fins a les 20h.
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En acabar tothom que vulgui podra menjar un entrepa en el bar del velddrom i comentar la sortida.
Aquesta activitat es gratuita per tots els inscrits en I'escola de tecnificacid, i oberta a qualsevol
ciclista que tingui ganes de pedalar sota la llum de la lluna. Per aquests el preu d'inscripcié es de 5[],
guedant a compte de cadascu el menjar del final. Cal portar llum, frontal o en la bicicleta.
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