Published on Federacio Catalana de Ciclisme (https://www.ciclisme.cat)

Inici > El Bikecampus de Banyoles tornara per Setmana Santa


https://www.ciclisme.cat
https://www.ciclisme.cat/

Dlrigit per: Jﬂsep Codinach i Jordi Arteman
Edats: Nens | nenes de 2Zn primaria a 2n ESO

- Entrenament en 81T

- Estratégia j Tactica per fg gompeticlo
- Actrvitats lddic- e.»parffm e

- Xerrades técriguies ﬁ"l‘ By Fovrina ped
- i molt més

h- -d Pumm

Del 25 al 28 de mare de 2013

Per mes informacio: www,arrsportbrkes com
(Club Esportiu)

(Hi p-u-dr‘gu trobar informacié referent a organitzacid B horaris,
comtinguts, rrat—r’ ial qua cal dur, técnics, praus, atc...) !
Per aclanment QFISE 42 B4 [ 0004 7O 14 S b-l[] 31 a3 '«"3

ORG.—L”'-'HL-\.CIG [ COORDINACTIO COL'LABORA

ity

%

A me B Ry o -

08/01/2013
Promocio



El Bikecampus de Banyoles tornara per
Setmana Santa

El Club Esportiu Artsport de Banyoles torna a organitzar de nou els Bikecampus de ciclisme que feia
més de 3 anys que no s[Jorganitzaven. En aquest cas IJactivitat es dura a terme per Setmana Santa
de 2013 a la localitat on té seu el nou club, Banyoles, disposant aixi d[Junes instal[Jlacions
immillorables cedides per IJajuntament de la localitat com també unes rutes de practica assequibles
per els diferents nivells que hi haura dins de IJactivitat. Tanmateix IJactivitat esta enfocada cap a la
BTT on es realitzaran activitats concretes dJaquesta modalitat com sortides amb grup segons els
diferents nivells, apart també hi haura: tallers de mecanica, activitats ludiques, treball de valors i
habits i jocs de nit, entre d” altres. Totes aquestes activitats es realitzaran al parc de la Draga de
Banyoles, Pavell6 de la Draga i Alberg de Banyoles.

Per veure tota la informacio: www.artsportbikes.com (1] 0 info@artsporbikes.com [2]
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