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SA’ obre la temporada de IA” escola de IA”
EC MatarAs3

Dissabte passat es va presentar oficialment la temporada de I'escola de Ciclisme de I'Esport Ciclista
MatarA3. La jornada es va celebrar a la botiga de bicis OnvelA? a la capital del Maresme. El nens,
nenes i pares van escoltar les explicacions de I'equip tA"cnic del club. Jo Smith, Mayalen Noriega i Luis
Pareja van presentar el pla formatiu de I'escola i la planificaciA de la temporada. La tambA®© ciclista
maresmenca i nutricionista Maria Casanova va oferir una interesant xerrada sobre alimentaciA3
saludable dirigida als alumnes. Durant la jornada vam comptar amb un amfitriA® de luxe: Eduard
Gonzalo, el millor ciclista mataronA de tots els temps, qui va fer una interesant intervenciA3 sobre els
seus inicis i el mA3n professional contestant les preguntes del alumnes i pares.
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