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Neix la Volta Ciclorandonneur a Catalunya

La Volta Ciclorandonneur a Catalunya A©s un circuit permanent de 909 km i 11.000 metres de
desnivell amb 10 punts de control a 19 comarques catalanes situats a les poblacions de Manresa, El
Pla de Santa Maria, Amposta, AscA3, Balaguer, La Pobla de Segur, La Seu dA[JUrgell, Ripoll, Figueres i
Hostalric, i retorn al punt dA[Jorigen.

Per completar la Volta hi ha dues modalitats. La cicloturista proposa fer el recorregut en un mA xim
de 10 dies que poden ser alterns. En aquest cas la volta ha de ser correlativa, A©s a dir, IAJordre de
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pas dels controls A©s l'indicat anteriorment, en un sentit o IAfJaltre.

La modalitat randonneur dA3na un temps mA xim de 70 hores a partir de la sortida per completar el
recorregut. El punt de sortida A©s optatiu entre els 10 llocs de control. El sentit de la marxa tambA©
A©s optatiu.

Pot ser girant en el sentit de les agulles del rellotge o al contrari, perA? sempre en el mateix sentit. El
participant tria el dia i I'hora de sortida. En A"poca dA[Jhivern cal assegurar-se de que els ports de
muntanya estiguin practicables pel cicloturisme. Es poden restringir les participacions en aquests
mesos.

La Volta Ciclorandonneur a Catalunya estA pensada per la prA ctica del cicloturisme individual, perA2
igualment es pot fer en grup. S'organitzarA una volta inaugural que comenA8arA el divendres 14 de
juny de 2013. La Volta Ciclorandonneur a Catalunya estA organitzada, controlada i homologada per
I'AssociaciA® Cicloturisme Randonneurs Catalunya i el responsable A©s Pere Arenas.

Teniu tota la informaciA3 a http://www.rancat.cat/ 11.
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