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Inici > El BMX VallÃ¨s Club participa a una jornada sobre lÂ´ activitat fÃsica a Mollet
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El BMX VallÃ¨s Club participa a una jornada
sobre lÂ´ activitat fÃsica a Mollet

El dissabte 6 d'abril, al matÃ, es va commemorar el dia mundial de l'activitat fÃsica. Al CEIP Can
Besora de Mollet del VallÃ¨s es van realitzar diverses activitats relacionades amb alguns esports,
entre elles una relacionada amb el BMX de la ma del BMX VallÃ¨s Club. Es va crear un simulacre de
carrera on un centenar de nens van poder donar voltes de tres en tres a un mini circuit. Fins i tot
algunes mares es van atrevir a provar el BMX. Els nens i els seus pares van vibrar de valent en unes
mÃ nigues que resultaren trepidants. El BMX VallÃ¨s Club aposta clarament per la promociÃ³ a les
escoles.
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