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La Terra de Remences marca el proper cap
de setmana de ciclisme gironA

El proper cap de setmana les contrades gironines reuniran quatre proves ciclistes amb especial
rellevA ncia sobre la marxa cicloturista mA©s multitudinA ria de Catalunya, la Terra de Remences
amb sortida i arribada a Sant Esteve dA” Bas

COPA CATALUNYA CICLISME INFANTIL PER DISSABTE LA TARDA A PALAFRUGELL

El Club Ciclista Palafrugell organitza aquest dissabte a les 4 de la tarda una prova de ciclisme Infantil
de circuit urbA de uns 1000 metres puntuable per la Copa Catalunya i es disputarA en el PolAgon
Industrial de Palafrugell i les inscripcions es faran al Bar I' Avi Andreu. En total es faran 4 proves per
Benjamins, Principiants, Alevins i Infantils i tambA®© es faran proves de contrarellotge individual.

SANT ESTEVE D' EN BAS DIUMENGE A LES 8 DEL MATI

Aquest diumenge arriba la mA©s esperada marxa cicloturista, la "TERRA DE REMENCES", que amb
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els 16 anys que ja te de vida se ha convertit amb la No 1 de Catalunya i de les primeres a nivell
estatal com ho demostra els 3000 ciclistes que participaran i amb les inscripcions ja tancades per
efectes de seguretat i control- El Club Ciclista Bas es I' organitzador de la marxa i la han convertit com
una festa del ciclisme amb una organitzaciA3 d' alt nivell amb dirigents d' experiA“ncia com el
president Dani Bosch o Toni Fite i membres del club que cal felicitar. La marxa sortirA a les 8 del mati
i tindrA dos recorreguts de 175 i 95 km que seran aquests: St Esteve d' en Bas, Olot, Coll de
Capsacosta, St Pau de Seguies, St Joan de les Abadesses, Ripoll, Coll de Cannes, Olot, La Pinya i St
Esteve d' en Bas fi de la volta curta, i la volta llarga segueix a Joanetes, Coll de Bracons, Torello,
Manlleu, L' Esquirol, Cantonigros, Coll de Condreu i arribada a Sant Esteve d' en Bas, i a la tornada els
mestres de cuina ja tindran preparat un bon esmorzar per recuperar amb la satisfacciA® de haver
participat i gaudit amb la marxa mes emblemaA tica, vaja.

Per informaciA3: http://www.terraderemences.com/ [1]

RIUDARENES, DIUMENGE A LES 8 DEL MATI, CAMPIONAT DE CATALUNYA ENDURO BTT

Aquest diumenge el Club Ciclista REM organitza a Riudarenes el Campionat de Catalunya de Enduro
BTT que es una de les especialitats que en poc temps se ha un lloc en el ciclisme de muntanya que ja
estan tancades les inscripcions amb 250 amants del BTT i la clau del A" xit de la prova esta que es
disputa amb trams divertits cronometrats de majoria de baixada perA2 no es un descens absolut. La
suma de tos els trams per disputar serA de 28 km amb Marc Duch i Lluis Mas com a dissenyadors
del circuit i "pals de paller de la matinal" i al acabar la prova es celebrarA el lliurament de premis
amb un dinar ofert per I' organitzaciA3. Cal recordar que I'equipament dels corredors te que ser
segons normativa de Enduro BTT.

Per mA©s informaciA3: remriudarenes.blogspot.com
VILABLAREIX, DIUMENGE A LES 9 DEL MATI, VIIl MARXA POPUPAR DE BTT

El Club Ciclista Vilablareix, organitza el proper diumenge la tradicional Marxa de BTT que constarA de
2 circuits de 23 i 34 km i un circuit pels mes petits per gaudir tots plegats de una matinal divertida de
BTT, i al finalitzar es podrA gaudir de I' esmorzar amb una botifarrada i lliurament de diferents
obsequis.

Per mA©s informaciA3: http://3xhora.cat/inscripcions2013.html (2]
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