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La Bonaigua 2013 estrena el mes de juny
cicloturista

Ja esta tot preparat al Pallars per una nova edicié d[Juna de les marxes cicloturistes més
carismatiques del calendari catala.

Efectivament, la catorzena edicié de La Bonaigua ja és a tocar i IJSprint Ciclo Club Pobla ho té tot
preparat per la celebracié de la cinquena puntuable del VI Circuit Ciclopirineus-Coluer Bicycles el
proper dissabte 1 de juny.

Els darrers anys s[Jhan caracteritzat per un bon grapat de novetats, la majoria centrades en el
recorregut, i aguest 2013 no és una excepcio.

Des del primer canvi invertint el recorregut classic, la introduccié del recorregut JSuperbonaiguaf] ha
estat la variant més notable. | val a dir que ha propiciat no pogques observacions i recomanacions de
molts participants.

Fent-se resso d[Jalgunes d[Jelles en el sentit de no endurir en excés el recorregut per a tots els
participants, i al mateix temps poder ascendir el port de Bonaigua pel vessant més pintoresc, s[Jha
decidit fer el doble recorregut proposat aquest any.

Versions

La Bonaigua classica en sentit invers: La Pobla, Sort, Esterri dJAneu, Port de la Bonaigua, Vielha, Alt
Tianel de Vielha, Pont de Suert, Alt Viu de Llevata i Perves i La Pobla. Recorregut curt de 189 km i
2.900 m de desnivell.

La Superbonaigua: La Pobla, Senterada, Estany de Moncortés, Gerri de la Sal i enllacant a partir
dlJaqui amb el recorregut curt. Recorregut llarg de 202 km i 3.400 m de desnivell.

En definitiva, es tracta d[Jun repte i una volta maca amb dues alternatives pels racons dels Pallars i la
Ribagorgana. Recordeu que les inscripcions estan obertes a http://www.bicinscripcions.cat/ (11 a un
preu de 27 euros pels federats fins el proper dimarts 21 a les 24:00 hores.

Posteriorment, fins el tancament definitiu dimarts 28 a mitjanit, les inscripcions tindran un recarrec de
5 euros.

Per veure tota la informacié de la marxa a la web http://www.labonaigua.cat/ 2]
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