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Arriba la 6a Cingles de la LIiémena per BTT

A Sant Marti de LIémena es celebra, aquest diumenge, la 6a edicié dels "Cingles de la LIiémena", amb
dos formats diferents, pels amants de BTT i Running.

La marxa de BTT tindra dos recorreguts, de 20 i 33 quilometres, i sortira a les 9 hores, mentre que la
prova a peu (running) sortira a les 9:15 hores, amb dues rutes de 8'5 i 20 quilometres.

La Comissié de Festes i Bike Girona ha dissenyat unes rutes divertides, per gaudir d'una matinal amb
tota la tranquillitat i la natura de la Vall del LIémena, i, a la arribada, esmorzar de brasa, obsequi i
sorteig.

Per veure tota la informacid: http://bttcinglesdelallemena.blogspot.com/ (1]

(2]
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