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Carretera

Menys d´ un mes per la segona edició del
Campus Ciclista Xavi Tondo

 

La segona edició del Campus Ciclista Xavi Tondo es celebrarà a Valls des del 31 d´ octubre al 3 de
novembre. La cita està adreçada a nois i noies ciclistes en edat cadet i juvenil. Enguany les sessions
d´ aprenentatge estaran a càrrec dels ciclistes professionals Luis Angel Maté (Cofidis) i Carlos Verona
(Omega) i el campió olímpic de pista, Joan Llaneras. Durant les jornades es té per objectiu compartir
les experiències dels que han arribat a triomfar, tot fent esment de mecànica, nutrició, medicina
esportiva, primers auxilis i exercicis físics que ajudin a millorar la seva pràctica i els seus resultats,
així com dels valors fonamentals en tota competició, el joc net.
La cloenda tindrà forma de dinar el 3 de novembre i durà per títol: �Utilitat de les federacions
ciclistes�. Es preveu la intervenció dels presidents de la federació espanyola i catalana de ciclisme,
José Luis López Cerrón i Josep Bochaca.
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