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Inici > La setmana vinent sera la setmana del Girona Gran Fondo
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La setmana vinent sera la setmana del
Girona Gran Fondo

El ciclisme sera protagonista la propera setmana a Girona gracies al Club Ciclista Bike Breaks Girona
amb la celebracié de varies proves amb |” objectiu de promocié de les comarques gironines i les
seves carreteres per la practica del ciclisme. Aquest festival del mén del ciclisme constara de
diferents activitats com una fira permanent a la zona de La Copa. El plat fort seran les proves ciclistes
de caire internacional.

Programa

Sortides ciclistes en grup els dies 16, 17, 18 i 20 a les 10h des de la botiga Bike Breaks C/ Mercaders.
Dimarts 17 a les 20h: Pedalada Nocturna al Barri Vell de Girona en un circuit de uns tres quilometres
que es fara deu cops, cada volta tindra un tram cronometrat. La concentracié sera a La Copa de la
Devesa

Dijous 19 a les 11h: Cursa en contrarellotge individual al Santuari dels Angels d “uns 11km amb
sortida a Bicentury de Quart i un dinar inclos al Santuari. Aquesta prova ja perduda ara es recupera.
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El record esta en possessio de Jordi Fortia amb 23 minuts.

Dissabte 21 a les 9h: Marxa Cicloturista Girona Gran Fondo amb un recorregut de 125 quilometres
amb la sortida i arribada al Pavell6 de Fontajau tot passant per Olot i Les Encies i tornada per Mieres
amb una atractiva ruta. A" arribada hi haura una abotifarrada per recuperar.

Per veure tota la informacié a: http://www.gironagranfondo.com/ 1]
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