Published on FederaciA? Catalana de Ciclisme (https://www.ciclisme.cat)

Inici > El GEIEG obrirA el circuit gironA de Road Book de BTT i celebrarA la seva Festa del Pedal

18/09/2014
Cicloturisme

El GEIiEG obrirA el circuit gironA de Road
Book de BTT i celebrarA la seva Festa del
Pedal

Una de les entitats esportives mA©s importants de Catalunya, el GEIEG, organitza el diumenge 28
dues proves populars de ciclisme molt esperades que tindran la concentraciA2 i punt de sortida a la
PlaA§a de Catalunya de Girona i tindran el segAYsent format:

12a ROAD BOOK DE LES GAVARRES BTT

El mA3n del BTT A©s molt variat i una de les formes de passar una matinal divertida A©s el Road
Book d' orientaciA3 i aventura que tA© I' encant de IA[Jencert per seguir la ruta dissenyada en el
llibret de ruta lliurat a la sortida, i la primera de les 4 puntuables I' organitza el GEIEG en un circuit
remodelat i atractiu de 24 km amb tots els encants del MassAs de les Gavarres dissenyat per un
equip d' experts amb el veterA Josep Oller, la participaciA3 pot ser per equips de 2 a 4 o individual, la
sortida es farA ales 9 h a la PlaASa de Catalunya i I' arribada al GEIEG de Palau Sacosta que si cal es
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pot deixar el vehicle. Seran premiats els tres primers equips masculA, mixt i femenA. Inscripcions:
GEIEG, per Internet o mateix dia de la prova. Preu: anticipades: socis GEIEG 12A[] no soci 17A[,
inclou: entrapa, avituallament, obsequi record, asseguranA§a i assistA"ncia tA"cnica. Al finalitzar es
realitzarA un dinar popular.
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52A2 FESTA DEL PEDAL DEL GEiEG

Una de les pedalades de mes nom i que te mes anys es la del GEIiEG que estA oberta a tothom amb
tot tipus de bicicleta i tambA© es celebra aquest 28 de setembre amb concentraciA3 i sortida a les 9h
a la PlaA§a de Catalunya de Girona que tindrA una ruta trenqui la per pedalar i gaudir de una
divertida matinal de uns 16 km, i primer es va fins a St Gregori pel carril que es farA una aturada per
esmorzar i es sequirA cap a BescanA3, Deveses de Salt i Girona. TambA© estA previst una pedalada
pel ciclisme adaptat, i qui ho desitgi podrA dinar amb una arrossada popular al GEiEG de Palau
Sacosta. Preu: socis GEIiEG 3A[] no socis 5A[], dinar 5A[], i inclou: inscripciA3, esmorzar i samarreta
pedalada, les inscripcions es poden fer a les tres instalA[Jlacions del GEIEG i a CITYLIFT del Mas Xirgu.
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