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L[JOpen Gran Fons continua amb [JLa
Romanica en BTT[]

El proper dia 10 De Maig, a Navas, a les 7:30 del mati es donara la sortida a la quarta edicié de [JLa
Romanica en BTT[J, prova inclosa en el calendari de marxes de llarga distancia JOpen Gran Fons BTT
[0 de la FCC. La Romanica en BTT és la versidé amb bicicleta de muntanya de la reconeguda Marxa
Romanica de Resisténcia a peu que, organitzada pel CEN, es celebra a Navas des de fa 28 anys.

Inscripcions anticipades: fins el 7 de Maig a les 24:00h. a http://www.laromanicabtt.com/ (1]

Inscripcions fora de termini: el Dissabte 9 de Maig de 18h a 20h de la tarda i el Diumenge 10 de Maig
de 6:30 a 7h. al mateix lloc de la sortida.

Amb IJesfor¢ de tos els ciclistes del poble i amb el suport del Club Ciclista Alt Llobregat Pla i Baixada i
del Centre Excursionista de Navas estem convertint La Romanica en Btt una de les marxes de
resistencia en bicicleta de muntanya més importants de la Catalunya Central fonamentat en la seva
duresa fisica i en la seva vesant paisatgistica i cultural doncs el seu recorregut enllaca una gran
quantitat d'ermites del nostre romanic catala seguint pistes i corriols poc concorreguts. No
esmercarem esforcos perque cada participant desitgi tornar IJany seglent. Enguany us donem la
possibilitat de fer La Romanica Curta, que amb 60km i +1500mts és a I[Jabast de molts més ciclistes.
Pels més ben preparats continua La Romanica Llarga que en aquesta edicié visitara la bucdlica i
desconeguda Vall de Merles passant per IJermita de Sant Marti i el Pont Romanic del seu nom sobre
la Riera de Merles aixi com per les runes del Castell de Merles. Tanmateix, per motius de seguretat
hem eliminat la pista engravada des de Sant Jordi de Lloberes fins a Sant Miquel de Tarradelles i ara
farem aquest enlla¢ per camins més perduts enmig del bosc. Tot plegat us oferim un recorregut de
110km i +3200mts per gaudir d[Juna marxa extrema de pur btt.

Tota la informacio6 a http://www.laromanicabtt.com/ [1]
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