Published on Federacio Catalana de Ciclisme (https://www.ciclisme.cat)

Inici > Tot a punt per la Nocturna d” Esparraguera
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Tot a punt per la Nocturna d” Esparraguera

El proxim 18 de juliol del 2015 es celebra la 112 edicid de la nostra prova, que ja | ‘any passat va
sobrepassar els 500 participants En aquesta edicid s” ampliat a 700 el nombre maxim d’inscrits,
millores en els circuits afegint un circuit pels més extrems EXTREM PLUS. Altra novetat es que en
aquesta edicié |I"element commemoratiu es una tovallola de Platja.

Informacio

Inscripcions : http://lanocturnadesparreguera.com/ca/lanocturnabtt/#funcionament (1
Web Info: http://lanocturnadesparreguera.com/ca/lanocturnabtt/#funcionament 1]
Facebook : https://www.facebook.com/lanocturnadesparrequera?fref=ts [2;
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Presentacio

La Nocturna d'Esparreguera és una prova d'orientacié amb Bicicleta de Muntanya (BTT) que fa més de
20 anys que es celebra. EI BTT Grup Esparreguera va fundar aquesta prova d'orientacié, Unica en el
seu estil al disputar-se de nit, amb el nom "RAID Nocturn d'Esparreguera”. Des del Club Ciclista
Esparreguera hem volgut mantenir aquella idea inicial i I'esperit que ha anat generant aquesta prova
tant divertida. Enguany, el club té I'honor de celebrar la seva 112 edicidé de La Nocturna
d'Esparreguera.

En que consisteix? L'organitzacio dissenya un circuit per les rodalies d'Esparreguera, aquest circuit va
canviant any rera any, és secret, dividit per trams i no esta marcat. Tot el seu recorregut transcorre
per camins, senders i pistes forestals. Els participants de La Nocturna d'Esparreguera hauran de
formar equips i aquests hauran d'anar seguint unes indicacions en forma de vinyetes (llibre de ruta)
per arribar a completar tot el circuit.

Que es pretén? Des del Club Ciclista Esparreguera volem que tots els participants gaudeixin
d'aquesta aventura de nit amb BTT juntament amb els seus companys d'equip, amb I[Jatractiu de la
foscor i la dificultat extra que comporta orientar-se de nit. Perd no us espanteu! Cadascu té la seva
Nocturna, al seu ritme i nivell (La Nocturna Classica, La Nocturna Extrem o La Nocturna Extrem Plus),
la prova esta dissenyada per a que tothom la pugui realitzar i es diverteixi amb ella, d'acord amb la
modalitat escollida.

Que s'obté? A part de passar una nit divertida i diferent sobre la bicicleta de montanya amb els
companys, el Club Ciclista Esparreguera aquest any Us obsequia amb una fantastica tovallola de
platja, juntament amb una bossa amb diferents productes i obsequis, sense oblidar I'habitual i
tradicional botifarrada a I'acabar la prova.

Preu 23[] federats (FCC) i 25[] No federats.
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