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Tot preparat per la XXXVIII Multisegur Volta
als Ports d�Andorra

Un any més, els sempre actius amics de la Agrupació Ciclista Andorrana organitzen la Multisegur
Volta als Ports d�Andorra, marxa cicloturista que arriba a la trenta-vuitena edició, fent-se així
mereixedora de ser la cita més veterana dels circuits de cicloturisme català.
La data serà la del proper diumenge 12 de juliol i els organitzadors proposen tres recorreguts que,
com l'any passat, sortiran des del Parc Gran del Prat del Colat de La Massana a les 8:30 hores del
matí.
El recorregut llarg, de 114 km, desnivell acumulat de 3.300 m i puntuable pel VIII Circuit Ciclopirineus-
Velodrom, està dissenyat per cicloturistes d�un nivell mig/alt preparats per afrontar quatre ports
d�alta muntanya, l'Alt de la Rabassa, l'Alt de la Comella, el Coll d�Ordino i La Coma d�Arcalís, on està
situada l'arribada. Es recomana una bona preparació ja que és una ruta molt exigent pel seu desnivell
acumulat en tant pocs quilòmetres.
El circuit curt serà més assequible amb 80 quilòmetres i 2.150 metres de desnivell i dos ports, Ordino
i el final a Arcalís. La zona d�arribada estarà ubicada a 2.225m d�alçada amb un paisatge
absolutament espectacular.
Com a la passada temporada, s�afegeix una tercera ruta �solidària� que puja a Arcalís en 21
quilòmetres i 800 metres de desnivell, dissenyada per a ciclistes sense el entrenament adequat per
fer els dos altres recorreguts, però que igualment volen participar a la prova.
Tots els participants podran gaudir d�un bon dinar a la zona d�arribada i tindran com a regal un
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mallot de màniga llarga exclusiu de la Multisegur-Volta als Ports d�Andorra. Les dones participants
també seran obsequiades amb un regal addicional.
Les inscripcions estan obertes fins el dimarts 7 de juliol a les 24:00 hores. Fins el dimarts 30 de juny a
mitjanit tindran un preu de 39 euros pels federats. Des de llavors fins el tancament definitiu, el preu
serà de 45 euros.

Teniu tota la informació de la marxa a la pàgina web http://www.voltaalsports.com/ [1].
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