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El calendari Scott Marathon Cup arrenca a
Mediona

El calendari de les Scott Marathon Cup arrenca el diumenge 10 a la localitat de Sant Joan de
Mediona, on es veurÃ  la primera de les cinc proves que formen aquest calendari [1]Â amb la novetat
enguany, de proves del calendari internacional Uci Marathon Series. Tot plegat sempre sota
l'organitzaciÃ³ de Ocisport.

Mediona Ã©s ja una cita clÃ ssica en el calendari de bicicleta de muntanya, una prova especial ja que
suposa la primera trobada amb la competiciÃ³ de bike-marathon en aquest any 2019.Â La fÃ³rmula
per a aquesta carrera segueix intacta: dos recorreguts, un de 56 km amb 1.600 metres de desnivell i
un altre de 30 km amb 1.000 metres de desnivell. Una primera part on trobarÃ s la pujada mÃ©s
llarga de la cursa, ideal per estirar el grup i una part final on els senders guanyen protagonisme. Un
traÃ§at variat i equilibrat, tant en l'aspecte fÃsic com en el tÃ¨cnic.Â  Durant la prova, els ciclistes
trobaran fins aÂ cinc avituallaments en el recorregut de 60 km i tres en el de 30 km,
ambÂ botifarrada a meta.

Consulta els detalls de la prova en aquest enllaÃ§ [2]
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