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Carretera

El Campionat de Catalunya CRI, un repte
"explosiu i de forÃ§a" a MontmelÃ³

Completant un cap de setmana d'alta intensitat pel ciclisme de carretera catalÃ  que comenÃ§arÃ 
amb el Campionat de Catalunya elit/sub23 en ruta a Santa EulÃ lia de RonÃ§ana [1], el
Circuit de Barcelona-Catalunya serÃ  l'escenari aquest diumenge 30 d'agost de la disputa del
Campionat de Catalunya CRI per a totes les categories en una tarda que s'espera d'activitat
frenÃ¨tica.

"Hem de donar les grÃ cies al Circuit de Barcelona-Catalunya, que ens ha cedit l'espai i ens permet la
seguretat de poder aplicar els protocols de protecciÃ³ contra la Covid-19 amb mÃ©s garanties que
mai, disposant de 40 box perquÃ¨ els equips puguin estar separats, cosa que ens facilita la feina",
explica Marta Vilajosana, directora tÃ¨cnica de la FederaciÃ³ Catalana de Ciclisme. Vilajosana
explica que serÃ  un recorregut "explosiu i de forÃ§a", amb les dues voltes al circuit que donaran un
total de 9,5km per a totes les categories.

La directora tÃ¨cnica assumeix que Ã©sÂ "una distÃ ncia que potser es queda una mica curta per a
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elits, sub23 i mÃ ster 30, perÃ² tambÃ© tÃ© la seva part de repte, perquÃ¨ els ciclistes hauran de
demostrar ser rÃ pids. Especialment que Ã©s un circuit de pura forÃ§a, guanyarÃ  el que mogui
mÃ©s watts", explica Vilajosana, que adverteix que Ã©s un recorregut en quÃ¨ "no es pot guardar
res. No Ã©s pla perÃ² tots els repetxons que hi ha sÃ³n de forÃ§a. Es podrÃ  rodar molt rÃ pid, es
veuran mitjanes molt altes i els guanyadors seran corredor potent. El punt clau serÃ  en el gir de
180Âº desprÃ©s de la primera volta, en quÃ¨ caldrÃ  tornar a arrencar en plena recta de meta i que
desprÃ©s ve la pujada: aquesta segona volta serÃ  la que determinarÃ  el guanyador, que haurÃ  de
saber patir".

Gerard Armillas i Maria Banlles, els dos actuals ciclistes en equips UCI a Efapel i Sopela,
respectivament, van ser els vencedors al Campionat de Catalunya de CRI de la passada
temporada 2019, celebrat a SÃºria [2]. Per la seva banda, Joan FontÂ a la cita disputada a
Puigverd de Lleida [3] i NoemÃ FerrÃ©Â a Sant JuliÃ  de Vilatorta [4] van ser els campions
catalans de CRI en categoria elit l'any 2018, any en quÃ¨ la FCC va poder recuperar la cita contra el
cronÃ²metre desprÃ©s d'un any d'absÃ¨ncia.

Les inscripcions estan obertes en el segÃ¼ent enllaÃ§ [5] fins dimecres a les 24h.

El Campionat de Catalunya CRI es disputarÃ  el 30 d'agost al Circuit de Barcelona-
Catalunya [6]
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