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La selecciÃ³ catalana BMX viu un important
entrenament a Verona

La selecciÃ³ catalana de BMX s'ha desplaÃ§at aquesta dies 3 i 4 d'abril a Verona (ItÃ lia) per
realitzar una concentraciÃ³ i entrenament al circuit on el proper 1 i 2 de maig es disputaran les
primeres rondes de la UEC BMX European Cup 2021. S'hi han desplaÃ§at un total de 12 pilots
entre les categories sub23 i infantil juntament amb el responsable de la comissiÃ³ de BMX de la
FederaciÃ³ Catalana de Ciclisme, FÃ©lix MartÃn, i amb els entrenadors Alfred Moreno i Ian
Hiniestrosa.

Moreno destaca que "sÃ³n sortides necessÃ ries. Tota la setmana hem vist que altres seleccions
nacionals es desplaÃ§aven aquÃ a veure el circuit i poder compartir entrenaments aquÃ amb ells Ã©s
brutal. A mÃ©s, a nosaltres ens Ã©s mÃ©s necessari que ningÃº perquÃ¨ no tenim una pista
dâ��aquestes a casa. Ha estat molt positiu, hem fet un gran pas endavant. Tenim un jovent brutal i
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els hem de donar aquestes oportunitats", explica sobre una experiÃ¨ncia que els diferents pilots
tambÃ© valoren molt positivament, tant pel nivell tÃ¨cnic com pel bon ambient del grup.

La selecciÃ³ catalana desplaÃ§ada a Verona la formaven els infantils Ã�xel Moreno, Sergio Morillo i
Ulises Barrachina, els cadets AdriÃ¡n Mesa i Jana RomÃ¡n, els jÃºniors Ian Morillo, Gabriel
Avellaneda, Miquel HernÃ¡ndez, Marc RomÃ¡n i Mariona Calvis i els sub23 SaÃºl Conde i Marta
Calvis, que en destaquen "una experiÃ¨ncia molt bona. Hem pogut entrenar en un circuit de nivell
alt, professional i poder mentalitzar-nos per la Lliga Europea del maig que es farÃ  aquÃ mateix".

En alguns casos com els d'Ian Morillo i Miquel HernÃ¡ndez, que aquest 2021 estrenen la categoria
jÃºnior, l'experiÃ¨ncia en un circuit d'aquest nivell en competicions internacionals els suposa un salt
endavant necessari per les novetats en la seva categoria. "Tenia moltes ganes de fer aquest viatge,
mai mâ��havia tirat dâ��una rampa de supercross de 8 metres, que a Espanya no nâ��hi ha. El
primer any de jÃºnior Ã©s un dels mÃ©s difÃcils i volia saber a quin nivell estava. El circuit era
espectacular, ha valgut la pena venir fins aquÃ per entrenar", destaca Morillo.

A nivell catalÃ , la propera gran cita [1] de BMX serÃ  el proper cap de setmana del 10 i 11 d'abril,
amb la disputa de la Copa d'Espanya de BMX a Terrassa.
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