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Marcel CamprubÃ, subcampiÃ³ d'Espanya
sub23 desprÃ©s d'una gran batalla

La selecciÃ³ catalana sub23 ha estat gran protagonista la tarda d'aquest dissabte a la disputa del
Campionat d'Espanya de fons en ruta, una cita que s'ha resolt amb el subcampionat de Marcel
CamprubÃ (2001). El ciclista de l'Antiga Casa BellsolÃ -Girona, amb poc temps de competiciÃ³ en
ciclisme de fons venint del triatlÃ³, ha signat tota una exhibiciÃ³ amb mÃ©s de 100 quilÃ²metres
escapat i tan sols ha estat superat pel cÃ ntabre IvÃ¡n Cobo a la lÃnia de meta.

La selecciÃ³ de Carles Torrent partia com a roda a seguir amb la presÃ¨ncia dels dos primers
classificats de la Copa d'Espanya, Pau Miquel i Marc Brustenga, i no s'han fet esperar, entrant en
una escapada inicial de set ciclistes on el combinat catalÃ  comptava amb quatre representants,
sumant-hi el mateix CamprubÃ i Ã�lex MartÃn, el 4t classificat al Campionat d'Espanya del
darrer 2020 [1]. GrÃ cies a un gran esforÃ§ colÂ·lectiu, el grup ha aconseguit un avantatge mÃ xim
de dos minuts a la segona pujada a l'exigent TurrÃ³n Duro, on Brustenga s'ha hagut de despenjar i es
reintegrava a un grup perseguidor dâ��una quinzena dâ��unitats on tambÃ© hi eren els catalans
Abel Balderstone, Edgar Curto, Fran MuÃ±oz i RaÃºl Rota.
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La darrera de les pujades al port del TurrÃ³n Duro, protagonista d'una cursa dura amb mÃ©s de 3000
metres de desnivell positiu acumulat, ha reordenat la cursa, amb un grup de contraatac que era
capaÃ§ d'arribar a un cap de cursa on la batalla s'obria i hi quedaven per part de la selecciÃ³ catalana
Marcel CamprubÃ, Abel Balderstone i Ã�lex MartÃn. MartÃn, que venia en forma de disputar el
Giro d'ItÃ lia sub23 amb el seu equip Eolo-Kometa, ha estat cap de cursa a uns 20 quilÃ²metres de
l'arribada quan ha agafat uns segons en solitari en el descens, perÃ² finalment una caiguda l'ha
apartat de la lluita per la victÃ²ria.

SÃ que hi ha pogut estar CamprubÃ, que desprÃ©s de tota la cursa a l'escapada ha vist com tan sols
un ciclista de la solidesa d'IvÃ¡n Cobo l'avanÃ§ava per aconseguir aixÃ una medalla de plata que
Ã©s el premi a una gran actuaciÃ³ colÂ·lectiva de la selecciÃ³ catalana, molt valenta des dels primers
compassos de cursa. A la vegada, un resultat que la selecciÃ³ catalana no aconseguia al Campionat
d'Espanya sub23 des de la medalla de plata de Xavier PastallÃ© l'any 2015. Pau Miquel (6Ã¨) i RaÃºl
Rota (8Ã¨) tambÃ© entraven en el top10 d'una cursa molt dura en quÃ¨ la selecciÃ³ catalana ha
estat la que ha tingut mÃ©s homes creuant la meta final, amb Abel Balderstone 14Ã¨, Fran
MuÃ±oz 19Ã¨, Ã�lex MartÃn 23Ã¨ i Edgar Curto, 27Ã¨.

"Estic molt content, la veritat Ã©s que no m'ho crec. Ha estat una cursa durÃssima, s'ha trencat tot
des del principi i ha calgut saber gestionar bÃ© les forces: menjar, beure i al final mirar de ser
intelÂ·ligent. Al final hi havia molts atacs i calia gastar el mÃnim possible. He intentat calcular la
distÃ ncia que a mi em va bÃ©, en el meu cas un esforÃ§ de 3-4 minuts, i m'ha valgut per ser segon:
estic molt content", explicava CamprubÃ en declaracions desprÃ©s de la cursa [2]. "Crec que he
jugat molt bÃ© les meves cartes. Quan he atacat a la Ãºltima pujada ho he fet per poder aprofitar
aquest fons que potser tinc en comparaciÃ³ a altres rivals mÃ©s explosius, pujar al meu ritme per
passar la part mÃ©s dura i desprÃ©s enganxar-me a ells. Al final m'ha sortit bÃ© i m'he trobat al
grup capdavanter", explicava el gironÃ.

Campionat d'Espanya sub23 2021:

IvÃ¡n Cobo (CantÃ bria) 3:30:001.
Marcel CamprubÃ (Catalunya) a 0:042.
Unai Iribar (PaÃs Basc) a 0:053.
Juan Diego Cano (MÃºrcia) a 0:054.
RamÃ³n FernÃ¡ndez (AstÃºries) a 0:085.
Pau Miquel (Catalunya) a 0:096.
Javier IbÃ¡Ã±ez (Castella i LleÃ³) a 0:097.
RaÃºl Rota (Catalunya) a 0:118.
Javier Serrano (Madrid) a 0:119.
David MartÃn (Andalusia) a 0:1110.

Martina Moreno, bronze sub23 a la prova de fÃ¨mines
Per la seva banda, al matÃ havia estat el torn de la prova d'elit fÃ¨mines, tambÃ© amb el mateix
recorregut exigent amb sortida i arribada a La Nucia (Alacant) on la gran protagonista per al ciclisme
catalÃ  ha estat Martina Moreno (Massi-Tactic), 5Âª classificada absoluta i medalla de bronze entre
les ciclistes sub23. Un dia desprÃ©s de colÂ·locar a tres ciclistes en el top10 de la prova
contrarellotge [3], incloent els bronzes elit i sub23, respectivament, de Mireia Benito i Mireia Trias,
l'equip catalÃ  ha tornat a sumar medalla i amb una gran actuaciÃ³ colÂ·lectiva, que tambÃ© acabava
amb Benito sent 8Âª.

Moreno, que a la contrarellotge del dia anterior marcava el 8Ã¨ millor temps absolut, a tan sols set
segons del podi sub23, ha entrat a l'escapada bona de la jornada des del primer ascens al TurrÃ³n
Duro, on s'ha destacat amb ciclistes de primer nivell mundial com Mavi GarcÃa, Ane Santesteban o la

https://twitter.com/RFECiclismo/status/1406368884211453953
https://www.ciclisme.cat/noticies/carretera/tres-medalles-pel-ciclisme-catala-la-cri-del-campionat-despanya
https://www.ciclisme.cat/noticies/carretera/tres-medalles-pel-ciclisme-catala-la-cri-del-campionat-despanya


ex campiona d'Espanya Eider Merino. La jove ciclista, tambÃ© amb passat de triatlÃ³, ha pogut fer
brillar les seves qualitats d'escaladora i ha aguantat al grup amb les ciclistes dels equips WorldTour
fins el seu atac definitiu a uns 20 quilÃ²metres de meta, perÃ² resistint a un gran nivell per ser la
tercera millor sub23 tan sols darrere deÂ Sara MartÃn (Movistar Team) iÂ InÃ©s Cantera (Sopela).
TambÃ© destacar el 11Ã¨ lloc absolut d'Iris GÃ³mez (Catema.cat), que segueix signant una
temporada molt regular.

Campionat d'Espanya fÃ¨mines 2021:

Mavi GarcÃa (AlÃ©-BTC-Ljubljana) 3:09:351.
Ane Santesteban (Team BikeExchange) a 0:122.
Sara MartÃn (Movistar Team) a 3:313.
InÃ©s Cantera (Sopela Women's Team) a 3:324.
Martina Moreno (Massi-Tactic) a 3:425.
Eider Merino (AR Monex) a 3:486.
Lourdes Oyarbide (Movistar Team) a 5:127.
Mireia Benito (Massi-Tactic) a 5:128.
Susana PÃ©rez (RÃo Miera-Cantabria) a 5:169.
Idoia Eraso (Laboral Kutxa-FundaciÃ³n Euskadi) a 5:1910.

BenjamÃ Prades, campiÃ³ d'Espanya elit
Diumenge ha estat el torn de la prova absoluta per a corredors professionals UCI i elit masculins:
183,4 quilÃ²metres amb un recorregut tambÃ© d'important desnivell com la resta de curses en lÃnia,
amb la pujada al TurrÃ³n Duro com a jutge, on Roger AdriÃ  (Kern Pharma) ha seguit confirmant la
seva gran progressiÃ³ i ha estat 5Ã¨ classificat, lluitant pel triomf en el grup d'on ha sortit el campiÃ³
Omar Fraile (Astana) tot just tres anys desprÃ©s [4] d'aconseguir el subcampionat CRI com a
sub23 corrent amb la selecciÃ³ catalana.

Per la seva banda, el que Ã©s el vigent campiÃ³ de Catalunya elit, el veterÃ  BenjamÃ Prades (Vigo-
RÃas Baixas) ha aconseguit alÃ§ar-se amb el tÃtol de campiÃ³ d'Espanya elit d'aquest 2021 en ser
20Ã¨ a la cursa absoluta, el primer no professional desprÃ©s de passar amb un grup selecte la
darrera pujada al TurrÃ³n Duro. TambÃ© han entrat en el top10 de la classificaciÃ³ elit David
GÃ³mez (Antiga Casa BellsolÃ -Girona) i Llibert SendrÃ³s (Controlpack-Badia), 67Ã¨ i 69Ã¨
respectivament en la classificaciÃ³ absoluta.

Totes les classificacions completes, a la pÃ gina web de la RFEC. [5]
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