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Inici > Neix aquest estiu la Lliga de Resistencia BTT de Girona
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BTT

Neix aquest estiu la Lliga de Resistencia BTT
de Girona

El Club Ciclista Sarria de Ter, el Club Ciclista La Bisbal i el Club D’Esports Roses, han unit esforcos per
crear conjuntament amb la Delegacié de Girona de la Federacié Catalana de Ciclisme la

El Campionat tindra el seglent calendari:

e 2/07/2022 Sarria de Ter (CC Sarria de Ter)
e 13/08/2022 la Bisbal d’'Emporda (CC La Bisbal)
¢ 10/09/2022 Roses (CE Roses)
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La prova consisteix en fer el major nimero de voltes al circuit preparat pels organitzadors. Els temps
seran controlats per xip i la cursa es donara per finalitzada quan s’acompleixin les 3h i el primer
corredor passi la linia d'arribada. La resta de corredors hauran de finalitzar la cursa a mesura que
vagin passant per 'arribada. Totes les proves s’iniciaran a les 17 hores. En el cas de calor extrema, la
sortida es donaria a les 18 h.

La inscripci6 de la prova es pot realitzar en quatre modalitats:

* Individual (M/F) (a partir de categoria Junior) 20 € Federat / 25 € No Federat

e en equips de 2 (parelles) (M/F) (a partir de categoria Cadet) 40 € Federat / 50 € No Federat
e equips de 3 corredors (M/F) (a partir de categoria Infantil) 60 € Federat / 75 € No Federat

e Equips Mixtes amb 2 ciclistes (a partir de categoria Cadet) 40 € Federat / 50 € No Federat

Les inscripcions es podran realitzar a Ia web de Dsport (1]. També es fara un reconeixement a la
Volta Rapida a nivell Individual i per Equips. En el cas d’empat a temps, el criteri seria la segona Volta
Rapida marcada per I'equip o el corredor.

L'objectiu del Campionat es una variant del BTT, en un ambient distes perd sense perdre el punt de
competicid, i en que puguin crear-se equips entre amics, parelles, familia,.. i passar-ho bé entre tots.
Alguns punts que fan referencia al reglament de les proves sén:

e Els corredors individuals tindran un carril habilitat especificament per ells que no podra ser
emprat pels corredors dels equips quan facin el canvi. Els corredors dels equips poden realitzar
les voltes que considerin de forma seguida, i en cas de canvi hauran d'utilitzar el carril especific
destinat als canvis d’equips. Per tal de que els equips tinguin dret a puntuacié cal que els
integrants facin un minim de voltes al circuit cadascun. En cas contrari quedaran
desqualificats.

* En el cas dels Equips de 2 (parelles) o Equips de 3 corredors es podra substituir un dels
integrants a cada cursa per un corredor suplent, en el cas que un d’ells no pugui participar a la
seglent cursa (lesid, abséncia...). D'aguesta manera es podra seguir optant a la General Final,
sense quedar exclosos. Només un corredor suplent sera acceptat per equip.

e Les sortides seran a I'estil “Le Mans”: una persona de I'equip subjecta la bici mentre |'altre
participant corre a peu una breu distancia abans de muntar i sortir corrents.

e L'ordre de sortida sera per rigorés ordre d'inscripcié.

 Cada equip / participant disposara d'un box que s'assignara per ordre d’inscripcid. Els dorsals
seguiran el mateix criteri, i a cada cursa s’entregaran de nou.

* Els relleus s’han de fer a la recta de meta / boxes. El canvi de corredor es fara amb els peus a
terra, MAl en marxa, i s’haura d’entregar al company un testimoni. Si no es respecta la norma
es penalitzara amb una volta.

Esperem que sigui una festa i que tothom en pugui gaudir!
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