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Paraciclisme

Sergio Garrote es proclama campiÃ³ del
mÃ³n

El catalÃ  Sergio Garrote continua fent histÃ²ria i ha fet un pas mÃ©s endavant en la seva
trajectÃ²ria com a handbiker en la disputa dels Campionats del MÃ³n de Paraciclisme disputats a Baie-
Comeau (CanadÃ ). Aquest darrer 11 d'agost, el de Viladecans ha aconseguir el tÃtol que li faltava a
la seva exitosa trajectÃ²ria proclamant-se per fi campiÃ³ del mÃ³n. Garrote va aconseguir ser el
mÃ©s rÃ pidÂ en la seva categoria H2 a la prova contrarellotge, fent els 18,9km de recorregut amb
un temps de 33:31.07, i aconseguia aixÃ el mallot de campiÃ³ del mÃ³n que el catalÃ  perseguia des
de fa anys. Posteriorment, a la prova en ruta, Garrote va aconseguir la medalla de bronze.

D'aquesta manera, el paraciclista catalÃ  tanca un any rodÃ³ des de la consecuciÃ³ de l'or paralÃ-
mpic [1]Â ara fa poc menys d'un any a TÃ²quio. Des d'aleshores, Garrote ha revalidat els seus tÃtols
catalans i estatals per desprÃ©s proclamar-se campiÃ³ d'Europa, aconseguir la victÃ²ria a la general
de la Copa del MÃ³n desprÃ©s de les proves d'Oostende (BÃ¨lgica), Elzach (Alemanya) i QuÃ©bec
(CanadÃ ) i, finalment, aquest gran Ã¨xit en els somiats Campionats del MÃ³n.
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MÃ©s informaciÃ³ del Campionat del MÃ³n de Paraciclisme, a la pÃ gina web de la
UCI. [2]
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