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Celebrada amb Ã¨xit la 3Âª ediciÃ³ del ClÃnic
de FÃ¨mines de la FCC

El darrer cap de setmana dels dies 1 i 2 d'octubre es va celebrar amb Ã¨xit la 3Âª ediciÃ³ del ClÃnic
de FÃ¨mines de la FCC. DesprÃ©s de les edicions celebrades a Barcelona (2019) i Lleida (2021), la
ComissiÃ³ de FÃ¨mines de la FederaciÃ³ Catalana de Ciclisme, amb la colÂ·laboraciÃ³ del Club
Ciclista Tarraco Women (TgnWomen), organitzava aquest cap de setmana una nova ediciÃ³ amb
Tarragona i Mont-roig del Camp com a seus. Les participantsÂ van poder gaudir de xerrades, tallers i
prÃ ctica sobre la bicicleta en les diferents modalitatsÂ amb dos epicentres emblemÃ tics, el Teatret
El Serrallo Moll de Pescadors al Port de Tarragona i el VelÃ²drom Josep Florencio Tutusaus a Mont-roig
del Camp.

VÃ�DEO RESUM del 3r ClÃnic de Ciclisme FemenÃ de la FCC. [1]

Dissabte va ser el torn de la sortida amb bicicleta de muntanya (BTT) al Parc EcohistÃ²ric del Pont del
Diable, mentre que a la tarda es van celebrar xerrades sobre psicologia esportiva per a la dona a
cÃ rrec de Victoria GarcÃa Masip, taller sobre noves tecnologies aplicades a la bicicleta de la mÃ  de
Twonav i sobre ciclisme segur. Per la seva banda, diumenge, desprÃ©s d'una xerrada sobre
educaciÃ³ per a la mobilitat segura a cÃ rrec dels Mossos d'Esquadra, es va ferÂ una sortida amb
bicicleta de carretera per les terres del Baix Camp. LaÂ segona activitat dâ��iniciaciÃ³ a la prÃ ctica
del ciclisme amb pista al VelÃ²drom de Mont-roig del Camp. Finalment, es va celebrar un pica-pica tot
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escoltant les experiÃ¨ncies de la prÃ ctica del ciclisme en el mÃ³n femenÃ a cÃ rrec de Xary RodrÃ-
guez, Mireia Benito, i Raquel Torrell.

Ã�lbum de fotografies de la primera jornada. [2]

Ã�lbum de fotografies de la segona jornada. [3]

[4]
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