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Compte enrere per la disputa del Campionat
d'Espanya de CiclocrÃ²s de Vic (Guia
tÃ¨cnica)

ComenÃ§a ja el compte enrere per la disputa del Campionat d'Espanya de CiclocrÃ²s 2023, que
tindrÃ  el circuit de Vic (Osona) com a seu. Els prÃ²xims dies 13, 14 i 15 de gener de 2023, la
capital osonenca serÃ  tambÃ© la capital del ciclocrÃ²s a nivell estatal, portant a Catalunya la cursa
mÃ©s important de la temporada desprÃ©s de mÃ©s de tres dÃ¨cades. Totes les seleccions
autonÃ²miques i els millors especialistes de ciclocrÃ²s s'hi veuran les cares.

Durant tres dies, Vic coronarÃ  els campions d'Espanya de la disciplina hivernal tant masculÃ com
femenÃ en categories elit, sub23, jÃºnior, cadet i mÃ sters. Una veritable festa del ciclocrÃ²s que
comenÃ§arÃ  la tarda del divendres 13 de gener amb la disputa de la prova de relleus per equips de
seleccions autonÃ²miques, per desprÃ©s donar pas al cap de setmana a les curses de les diferents
categories.

Descarrega la GUIA TÃ�CNICAÂ del Campionat d'Espanya de CX de Vic. [1]

Sota la organitzaciÃ³ del club JufrÃ© Vic-ETB, la cursa es disputarÃ  en el circuit situat a la Zona
Esportiva de Vic que la setmana anterior haurÃ  servit de tancament de la Copa Catalana de
CiclocrÃ²s en la disputa del 9Ã¨ Gran Premi Ciutat de Vic [2]. Un circuit de 3 quilÃ²metres en un
terreny totalment d'herba, que amb la pluja i el fred caracterÃstics de la Plana de Vic acaba portant
un circuit relliscÃ³s a primera hora del matÃ, per acabar convertint-se en fang.

Un circuit considerat dur, fÃsic i amb zones tÃ¨cniques, on hi destaquen una zona de taulons i dues
zones de desnivell pronunciat.

Imatges del circuit en el Gran Premi CiclocrÃ²s Ciutat de Vic 2021. [3]

Les inscripcions es podran realitzar de manera on-line a travÃ©s de la pÃ gina web de la RFEC [4].

PROGRAMA DE CURSES DEL CAMPIONAT D'ESPANYA CX 2023 A VIC

Divendres 13 de gener

16h. Team relay

Dissabte 14 de gener

9.30h. MÃ ster 50 i 60 masculÃ
10.45h. MÃ ster 40 masculÃ
12h. MÃ ster 30 masculÃ
15h. Cadet i mÃ ster femenÃ
15.50h. Cadet masculÃ

Diumenge 15 de gener

9.30h. JÃºnior masculÃ
10.30h. Sub23 masculÃ

https://drive.google.com/file/d/1MjRuuPpRLnf7ULo-k9VJjsp5AmUdW23x/view?usp=share_link
https://www.ciclisme.cat/cursa/ciclocros/9e-gran-premi-ciclocros-ciutat-de-vic
https://www.ciclisme.cat/cursa/ciclocros/9e-gran-premi-ciclocros-ciutat-de-vic
https://www.youtube.com/watch?v=ZDV1T3rTC7k&ab_channel=JUFRECYCLING
https://rfec.com/index.php/es/smartweb/seccion/seccion/rfec/ciclocross


11.55h. Elit, sub23 i jÃºnior femenÃ
13.10h. Elit masculÃ

MÃ©s informaciÃ³ del Campionat d'Espanya, a la pÃ gina web de JufrÃ© Cycling. [5]
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