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Compte enrere per la disputa del Campionat
d'Espanya de Ciclocros de Vic (Guia tecnica)

Comenca ja el compte enrere per la disputa del , que
tindra el circuit de Vic (Osona) com a seu. Els proxims dies 13, 14 i 15 de gener de 2023, la capital
osonenca sera també la capital del ciclocrds a nivell estatal, portant a Catalunya la cursa més
important de la temporada després de més de tres decades. Totes les seleccions autonomiques i els
millors especialistes de ciclocros s'hi veuran les cares.

Durant tres dies, Vic coronara els campions d'Espanya de la disciplina hivernal tant masculi com
femeni en categories elit, sub23, junior, cadet i masters. Una veritable festa del ciclocros que
comencara la tarda del divendres 13 de gener amb la disputa de la prova de relleus per equips de
seleccions autonomiques, per després donar pas al cap de setmana a les curses de les diferents
categories.

o Descarrega la GUIA TECNICA del Campionat d'Espanya de CX de Vic. 1]

Sota la organitzacio del club Jufré Vic-ETB, la cursa es disputara en el circuit situat a la Zona
Esportiva de Vic que la setmana anterior haura servit de tancament de la Copa Catalana de
Ciclocros en la disputa del 9¢ Gran Premi Ciutat de Vic [21. Un circuit de 3 quilometres en un
terreny totalment d'herba, que amb la pluja i el fred caracteristics de la Plana de Vic acaba portant un
circuit relliscés a primera hora del mati, per acabar convertint-se en fang.

Un circuit considerat dur, fisic i amb zones tecniques, on hi destaquen una zona de taulons i dues
zones de desnivell pronunciat.

» Imatges del circuit en el Gran Premi Ciclocros Ciutat de Vic 2021. |3

Les inscripcions es podran realitzar de manera on-line a través de la pagina web de la RFEC 4.

e 16h. Team relay

¢ 9,.30h. Master 50 i 60 masculi
¢ 10.45h. Master 40 masculi

¢ 12h. Master 30 masculi

¢ 15h. Cadet i master femeni

¢ 15.50h. Cadet masculi

¢ 9.30h. Junior masculi

¢ 10.30h. Sub23 masculi

e 11.55h. Elit, sub23 i junior femeni
e 13.10h. Elit masculi


https://drive.google.com/file/d/1MjRuuPpRLnf7ULo-k9VJjsp5AmUdW23x/view?usp=share_link
https://www.ciclisme.cat/cursa/ciclocros/9e-gran-premi-ciclocros-ciutat-de-vic
https://www.ciclisme.cat/cursa/ciclocros/9e-gran-premi-ciclocros-ciutat-de-vic
https://www.youtube.com/watch?v=ZDV1T3rTC7k&ab_channel=JUFRECYCLING
https://rfec.com/index.php/es/smartweb/seccion/seccion/rfec/ciclocross

Més informacio del Campionat d'Espanya, a la pagina web de Jufré Cycling. 5]
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