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La marxa cicloturista La Nalita celebrarA la
segona ediciA3 el dissabte 6 de maig

El proper dissabte 6 de maigA torna , la marxa cicloturista mA©s enrotllada de la Costa
Brava. Amb sortida i arribada al Camping SA"nia Cala Gogo de Sant Antoni de Calonge, La Nalita
A©s una marxa cicloturista organitzada per un grup da[jJamics que es van ajuntar per fundar el club
sense A nim de lucre Club Ciclista Mortirolo i aixA poder organitzar una marxa en homenatge a la
seva gossa Nala. DesprA©s de I8[JJA xit de la temporada passada, on vaA comptar amb mA©s de
200 participants i una jornada de ciclisme pels increA™bles paisatges i carreteres que ofereix el MassA-
s de Cadiretes i el MassAs de Les Gavarres a la Costa Brava, els organitzadors sa[[Jhan llanASat a
organitzar la segona ediciA3, on esperen poderA repetir Ia[JJA"xit de Ia[JJany passat.

Ja des de la primera ediciA3, la marxa compte amb dos recorrequts diferenciats per quilA2metres i
desnivell i els participants tenen la[JJoportunitat da[jJescollir el que mA®©s els convingui en funciA3
del seu estat de forma: La Nala, el recorregut mA®©s exigent amb 150 quilA2metres, 2.500

metresA de desnivell acumulat i 5km de a[J[Jsterratod[]], i la seva germana petita, La Nalita, amb 95
quilA2metresA i 1.400 metresA de desnivell acumulat.A Les carreteres i ports de Les Gavarres-MassAs
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de Cadiretes per on recorre la marxa sAn histAria del ciclisme, ja que molts equips UCI World Tour
escullen aquest racA? de la provAncia de Girona per a les seves pretemporades. La[JJatractiu
da[[Jaquesta zona tambA®© ha fet que la 1a etapa de la Volta a CatalunyaA 2023 fos prA cticament el
mateix recorregut que la marxa cicloturista La Nalita.

Per tal de recuperar forces durant el recorregut sa[[Jhabilitaran diferents avituallaments, tant sA2lids
com lAquids, perquA™ els corredors puguin hidratar-se i alimentar-se abans de reprendre la marxa. Els
corredorsA rebran un pack de benvinguda amb maillot i bidA3 personalitzats iA moltes altres
sorpreses i obsequis dels patrocinadors de la carrera, Pastas Gallo i Be-Kind. AA I'arribada, tots

ellsA podran gaudir da[JJuna merescuda arrossada i beguda a la platja del Camping SA"nia Cala
Gogo. Per A?ltim,A La Nalita tambA© oferirA els serveis de cronometratge i fotografia a tots els
corredors.

e Tota la informaciA3 de la marxa cicloturista La Nalita (1
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