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Doble cita al calendari gironÃ d'oci BTT
aquest diumenge 24 de marÃ§

Aquest diumenge 24 de marÃ§, el calendari gironÃ comptarÃ  amb dues cites d'important tradiciÃ³ en
l'oci BTT. La primera d'aquestes cites es disputarÃ  a Roses (l'Alt EmpordÃ ),Â i Ã©s que diumenge
se celebra la tradicional MaratÃ³ Cap de Creus del Club Ciclista Roses, que enguany es celebra
per primera vegada la Gravel MaratÃ³ amb la bike MaratÃ³ BTT. Els participants tindran un recorregut
d'uns 70 km i prop de 2000 metres de desnivell positius tant en la modalitat de BTT com la modalitat
gravel, mentre que en el recorregut curt de BTT es faran uns 40 km i 1200 m de desnivell positius.

Els que escollint la modalitat de BTT 70 km tindran el plaer de poder gaudir de pedalar per moltes
zones del cap de Creus. Tant la sortida com l'arribada es faran davant del PavellÃ³ Municipal d'Esports
de Roses (carretera del Mas Oliva nÃºmero 43), amb sortida a les 8h del matÃ.

MÃ©s informaciÃ³, a la pÃ gina web del Club Ciclista Roses. [1]
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Per la seva banda, aquest diumenge tambÃ© serÃ  especial per la disputa de la XXIII Marxa BTT
Conca del DarÃ³, que torna a celebrar-se grÃ cies a l'impuls del Club Ciclista La Bisbal desprÃ©s
d'uns anys d'absÃ¨ncia. La prova empordanencaÂ torna amb mÃ©s forÃ§a que mai, amb dos
recorreguts: un de llarg de 43 km i 1100+ i un de curt deÂ  27km i uns 650+.

Els dos traÃ§ats transcorren per llocs emblemÃ tics de la zona, recuperant corriols mÃtics en un
recorregut d'anada i tornada per la conca del DarÃ³, com no podia ser d'altra manera. La llarga serÃ 
un trencacames, amb tres pujades mÃ©s marcades, entre can Font de Muntanya i Puig Gavarres.
TambÃ© hi haurÃ  la pujada del fuet, on hi haurÃ  un obsequi al primer participant que aconsegueixi
pujar-la, i un fuet per la resta de participants que la pugin.Â  La curta compartirÃ  els primers i Ãºltims
kms amb la llarga, i serÃ  un traÃ§at menys exigent i tÃ¨cnic que el llarg.

MÃ©s informaciÃ³ i inscripcions. [2]
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