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La Remences torna a demostrar la seva força
amb 2.250 participants

Èxit d’assistència a la XXVII edició de La Remences · Energy Tools, la històrica marxa cicloturista
del Club Ciclista Bas que aquest dissabte ha tornat a rodar per la Garrotxa, el Ripollès i Osona. Més de
2.250 participants han tornat a recórrer alguns dels paratges i paisatges més bonics d’aquestes
comarques en aquesta prova esportiva que ha estat possible gràcies al suport dels més de 600
voluntaris i de la cinquantena de membres de l’equip organitzatiu.

Des de primera hora del matí, els i les participants han pogut completar els 100 i 175 quilòmetres
dels dos recorreguts sense entrebancs gaudint dels centenars de persones que els han anat
acompanyant des dels vorals de la carretera donant-los suport i ànims. Dues distàncies que
consoliden la prova com un dels emblemes dels calendaris de cicloturisme de la Federació Catalana
de Ciclisme per als quals puntuen, el Circuit de Llarga Distància [1] i la Xallenge de Mitja
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Distància [2].

Segueix tota l'actualitat del cicloturisme català a les xarxes de @cicloturismecat [3].

Enguany, la gran majoria dels cicloturistes inscrits eren provinents de la demarcació de Girona i
Barcelona tot i que la prova també ha comptat amb cicloturistes de Madrid, València, el País Basc,
així com de la Catalunya Nord i fins i tot de països europeus i de Sudàfrica. Concretament, un 15% de
les persones participants eren dones, una de les xifres més altes que s’han assolit en les
darreres edicions i que es vol superar de cara a properes edicions.

Com era d’esperar, el monument a l’esforç i esperit remença instal·lat a pocs metres de coronar
l’emblemàtic coll de Bracons ha estat un dels principals punts de pas de la marxa. El record del
principal organitzador i impulsor de prova, Toni Fité –que va traspassar de manera sobtada el maig
del 2022– també ha estat ben present en aquesta edició on, durant el tret de sortida, s’ha tornat a
reconèixer la seva tasca així com la de tota la resta de persones que amb el seu esforç, generositat i
confiança han fet d’aquesta prova el millor tribut a l’esperit remença.

Un cop finalitzada la prova, el president del Club Ciclista Bas (CCBAS), Daniel Bosch, ha fet entrega
dels habituals set guardons de la marxa al pavelló de Sant Esteve d’en Bas. Un any més, en
Frederic Vallejo, de 89 anys, s’ha emportat el guardó al participant més veterà, Maria Dávila ha estat
la més veterana i Bruno Roca i Nora Pagès les més joves. El premi al club nombrós l’ha recollit el Fem
Cycling Club, amb 25 inscrits, mentre que el club més llunyà ha estat el Cap Multisport Club de
Sudàfrica.

Enguany, la marxa ha implementat importants novetats que han rebut una gran acceptació. Des dels
nous elements de marxandatge fins als detalls obsequi que s’han entregat a tots els cicloturistes així
com les begudes isotòniques i l’àmplia oferta vegana i sense gluten introduïda als avituallaments. Tot
això i molt més ha quedat recollit i es pot consultar en la segona edició del ‘Diari de la Remences’ a
través d’aquest enllaç (versió catalana) i aquest altre (versió castellana).

Com és habitual, la marxa ha comptat amb ambaixadors de luxe; és a dir, esportistes reconeguts
internacionalment que no s’han volgut perdre l’oportunitat de rodar de nou per aquesta emblemàtica
marxa. Exemple d’això han estat David Millar, Melcior i el seu fill Biel, Jeremy Hunt, Àlex Feliu, Ramon
Medina, Joan i el seu fill Pau Llaneras i un grapat més que, conjuntament amb els membres del
CCBAS, han format part de la primera línia de la prova. Des de l’organització de la prova es mostren
molts satisfets amb els resultats obtinguts en aquesta 27a edició, que empenyen La Remences ·
Energy Tools a renovar-se i continuar sorprenent l’any vinent.

Més informació, a la pàgina web oficial terraderemences.com [4]
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