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Sergio Garrote, premi a millor esportista
paralímpic català de 2024

La 28a Festa de l’Esport Català reconeixerà al handbiker Sergio Garrote com a millor esportista
paralímpic català del 2024, en una gala que es celebrarà el dimecres 19 de febrer (19.00 h) a
l’America’s Cup Experience. El guardó s’ha donat a conèixer aquest dilluns juntament amb la resta
de noms que seran premiats a la gala que organitzen el Departament d’Esports de la Generalitat
de Catalunya, la Unió de Federacions Esportives de Catalunya i el Diari Sport.

Garrote ha rebut el premi en reconeixement als seus excel·lents resultats als Jocs Paralímpics de
París 2024, en els quals va aconseguir la medalla d’or en contrarellotge H2 [1] i la plata a la
prova en ruta [2]. El handbiker de Viladecans, que també va rebre el guardó a millor ciclista català
de 2024 [3] a l’Acte de Cloenda de la FCC, també es va proclamar l’any passat campió del món de
ciclisme en ruta [4] en categoria H2.

Els reconeixements també han premiat el nadador artístic Dennis González i la jugadora de pàdel
Ari Sánchez com a millors esportistes catalans de l’any; el regatista Florian Trittel i la waterpolista
Martina Terré com a millors esportistes olímpics, i el futbolista Pau Cubarsí i la patinadora Daniela
Terol com a esportistes catalans amb més projecció. A més, també s’han atorgat altres guardons a
l’equip que més èxits ha donat a l’esport català, per al FC Barcelona femení de futbol; a l’esperit
esportiu, per a l’atleta Elena Congost; al millor entrenador, per a Jordi Fernández, i a la millor
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gestió federativa, per a la Federació Catalana de Rugby. Precisament el premi a la millor gestió
federativa va reconèixer la tasca de la Federació Catalana de Ciclisme [5] en la darrera edició.

Tota la informació i llista de premiats de la 28a Festa de l'Esport Català [6]

[7]
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