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â��La prÃ¨via del cap de setmana: el mÃ©s
destacat del 21 i 22 de febrer

El calendari ciclista catalÃ  agafa embranzida amb un programa intens i variat arreu del territori el
21 i 22 de febrer. La muntanya i la carretera es reparteixen el protagonisme en un cap de setmana
amb mÃºltiples disciplines en joc, que combina competiciÃ³ internacional dâ��alt nivell amb proves
socials i cites populars. Cal destacar que gaudirem de dues cites de carretera open-social, mentre
Banyoles tornarÃ  a situar-se al centre del mapa del BTT europeu amb la disputa de l'esperada
Shimano Super Cup Massi Banyoles.

BTT

I Ã©s que aquest cap de setmana de febrer tornarÃ  una de les cites mÃ©s importants del mountain
bike internacional a Catalunya amb la cita que se celebra al Parc de la Draga de la capital del Pla de
l'Estany. Aquesta prova Ã©s especial perquÃ¨ forma part del circuit de la Shimano Super Cup
Massi, un dels certÃ mens XCO mÃ©s prestigiosos dâ��Europa, i tÃ© la distinciÃ³ UCI HC (alta
categoria), cosa que li dona molta importÃ ncia per a corredors dâ��elit i promeses internacionals. I
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Ã©s que la cita tambÃ© compta amb la Super Cup Youth, una aposta per les generacions futures
de lâ��esport amb diverses parades al llarg de l'any.

La cita a Banyoles Ã©s una de les primeres oportunitats de lâ��any perquÃ¨ els especialistes del
Cross Country OlÃmpic puguin mesurar la seva formaÂ en un circuit exigent i reconegut
internacionalment, i que es reivindica com la "catedral del BTT". Ã�s habitual veure-hi corredors
internacionals que lluiten per la victÃ²ria i per punts importants al rÃ nquing UCI: Victor
Koretsky,Â Julien Absalon, Marga Fullana, Anna Villar o Evie Richards sÃ³n alguns dels noms
que han sucat a Banyoles en mÃºltiples ocasions.

Tota la informaciÃ³ de la Shimano Super Cup Massi [1]

Carretera

Si ja ens fixem en carretera, cal destacar la 43a Social de La Bisbal â�� Premi de la CerÃ mica
de diumenge 22 de febrer, una cursa de carretera tradicional dins del calendari catalÃ  a La Bisbal
d'EmpordÃ  (Baix EmpordÃ ). La cita proposta un recorregut de 83 km, on destaquen els ascensos al
coll de Santa Pellaia (3a categoria) i l'Alt dels Ã�ngels (2a categoria), puntuable per al premi de la
muntanya. El Club Ciclista La Bisbal organitza aquesta prova que tÃ© lÃmit d'inscrits a les 200
persones.

Tota la informaciÃ³ i inscripcions a la Social de La Bisbal - Premi de la CerÃ mica [2]

L'altra cita open-social d'aquell mateix dia serÃ  la 8a Cursa Terra de Garnatxes de Gandesa
(Terra Alta). El recorregut de 42 km suma un desnivell de 537 meres, un puja i baixa en un circuit
circular que passa per Villalba dels Arcs i Batea. La cita organitzada pel Club Ciclista Garnatxa
Bikers Ã©s oberta a totes les categories, i tambÃ© limitada als 200 inscrits.

Tota la informaciÃ³ i inscripcions a la Cursa Terra de Garnatxes [3]

DH i MiniDH

El calendari de la Copa Catalana de Descens arrencarÃ  el prÃ²xim 22 de febrer a La Sorrera
Bikepark de La Garriga (VallÃ¨s Oriental), en un cap de setmana que tambÃ© donarÃ  el tret de
sortida a la Copa Catalana de MiniDH. Enguany, dissabte es faran els entrenaments lliures i la
parada del mini descens, mentre serÃ  diumenge quan es disputi la Copa Catalana de DH. La
competiciÃ³ Ã©s organitzada pel Club BTT La Garriga.

Tota la informaciÃ³ i inscripcionsÂ per al DH La Sorrera [4]

Tota la informaciÃ³ i inscripcionsÂ per al Mini DH La Sorrera [5]

Trial

Per als amants de la tÃ¨cnica amb bicicleta, la 27a Copa Osona de Trial tindrÃ  una nova prova a
Olost (Osona). Es tracta de la segona parada de la competiciÃ³ de la regularitat, desprÃ©s de
l'estrena a principis de mes a Taradell (Osona), per bÃ© que en aquella cita no van participar els
riders de les categories elit i masculina, que en aquest ocasiÃ³ sÃ que entraran en acciÃ³. Tot plegat
serÃ  diumenge 22, sota l'organitzaciÃ³ del Trialsport Club Esportiu Osona.

Tota la informaciÃ³ i inscripcions per a la Copa Osona de Trial a Olost [6]

BMX
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D'aquest cap de setmana cal destacar tambÃ© l'estrena de la Copa Catalana de BMX, que aquest
mes fa parada a MatarÃ³ (Maresme). La competiciÃ³ Ã©s oberta a totes les categories i es disputarÃ 
diumenge al matÃ al circuit del veÃ¯nat de Mata, sota l'organitzaciÃ³ de l'XL BMX. SerÃ  la primera
de les set parades de la competiciÃ³ de la regularitat, queÂ disputarÃ  la segona cita a Barcelona, ja a
finals de marÃ§.

Tota la informaciÃ³ i inscripcions per a la Copa Catalana de BMX a MatarÃ³ [7]

Brevet

Un altre calendari que arrencarÃ  aquest cap de setmana Ã©s el de Brevet.Â En concret, dissabte es
disputarÃ  el Brevet 200 Sprint Bike a Sant Feliu de Llobregat. Es tracta d'una competiciÃ³ que
organitza el Club Ciclista Sprint Bike, amb sortida des de la rambla Marquesa de Castellvell de la
localitat del Baix Llobregat, al PavellÃ³ Juan Carlos Navarro.

Tota la informaciÃ³ i inscripcions per al Brevet 200 Sprint Bike [8]

Marxes i pedalades

Finalment, el cap de setmana tambÃ© comptarÃ  diumenge amb una marxa. En concret, serÃ  la 32a
Marxa BTT Ribes de Sant Pere de Ribes (Garraf), una prova de 50 km que organitza el Club
Ciclista GER.

Tota la informaciÃ³ i inscripcions per a la 32a Marxa BTT Ribes [9]

Foto: Shimano Super Cup Massi Banyoles
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