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La selecciÃ³ catalana torna amb bons
resultats de la Copa de FranÃ§a de BTT

Cinc representants jÃºniors i cadets de la selecciÃ³ catalana van disputar el 28 i 29 de marÃ§ la
primera cita de la Copa de FranÃ§a de BTT a Pernes les Fontaines, a la ProvenÃ§a. El jÃºnior
Oriol Creus i els cadets Gerard Estany, Iu GarrofÃ©, Jana Freixas i Mariona Balcells van viatjar
a la prova dirigits pels tÃ¨cnics Carles Sabadell i Roger Colomina.

El resultat mÃ©s destacat de la delegaciÃ³ catalana va ser la tercera posiciÃ³ de Jana Freixas en la
categoria U17. La campiona dâ��Espanya cadet de CiclocrÃ²s i subcampiona infantil de XCO va pujar
al podi de la cita francesa en el seu primer any a la categoria, situant-se nomÃ©s per darrera de la
danesa Esther Mejdal Haaning i la belga Elisa Aubier. En la mateixa categoria, Mariona Balcells
tambÃ© va aconseguir una meritÃ²ria posiciÃ³ al TOP-10 entre les mÃ©s de 50 participants a la cita.
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En les categories masculines, resultat destacat tambÃ© en cadets, amb la cinquena posiciÃ³ de
Gerard Estany, que es va quedar a nomÃ©s 6 segons del podi. Iu GarrofÃ© va ser 44Ã¨ en la
mateixa categoria, que comptava amb 250 participants, i Oriol Creus va ser 30Ã¨ en categoria
jÃºnior.

Carles Sabadell, seleccionar catalÃ  de la disciplina, fa una valoraciÃ³ positiva de la sortida:
Â«Lâ��objectiu principal Ã©s que els corredors i corredores puguin sumar experiÃ¨ncies i seguir
aprenent, i aquest tipus de curses ens permeten aixÃ². Competir en una Copa de FranÃ§a els implica
afrontar un nivell i unes dinÃ miques de curses que sÃ³n molt noves per a ells i els exigeix adaptaciÃ³
constant i forma part dâ��aquest aprenentatge. Crec que han aprÃ¨s molt durant aquests dies i ara el
repte que els queda Ã©s anar-ho aplicant a les properes cursesÂ».
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