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La Remences supera el rècord d’inscrits

Una de les marxes cicloturistes més importants de Catalunya, la Remences Energy Tools, ja ho té
tot a punt per a la seva 29a edició, que es celebrarà aquest dissabte 9 de maig. Enguany la marxa
organitzada pel Club Ciclista Bas esmicola tots els seus rècords superant els 2.200 inscrits, la
millor participació dels darrers 10 anys. A més, ho fa amb prop d’un 20% de ciclistes femenines, un
2% més que l’any passat.

La marxa, puntuable per als calendaris de Llarga Distància [1] i Mitja Distància [2], ofereix un
recorregut llarg de 155 quilòmetres i 2.500 metres de desnivell i un recorregut curt de 80
quilòmetres amb 1.150 metres de desnivell. El Capsacosta, a l’inici del dia, serà la principal
dificultat compartida per ambdós recorreguts, i quan la curta torni al punt inicial de Sant Esteve
d’en Bas, els participants de la marxa llarga encara hauran d’afrontar les pujades al Coll de
Bracons i el Coll de Bac, a Cantonigròs.

Amb la voluntat d’oferir la millor experiència, La Remences comptarà amb un desplegament logístic
de 15 vehicles d’assistència, 10 mecànics en ruta, 30 motocicletes de control, 5 ambulàncies
medicalitzades en ruta i l’hospital de campanya a Sant Esteve d’en Bas. A part, es disposa de 5
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aparcaments perquè els i les participants puguin arribar fàcilment al punt de sortida, així com dutxes i
serveis al pavelló i a la piscina així com espai de fira.

A més a més, també s’ha previst una sortida d’escàndol amb canons de fum i sonorització
especial que ajudaran a mostrar la màgia d’aquesta prova i, sobretot, donar força i empenta a tots els
participants des del minut 1. La sortida serà el dissabte a les 8h a Sant Esteve d’en Bas.

Més informació de la 29a Remences Energy Tools, a la seva pàgina web [3]
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