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Carretera

S'acosta el Campionat de Catalunya de CRI
del Poal

El ciclisme de carretera català viurà el pròxim dissabte 13 de juny a la tarda una de les cites més
exigents i prestigioses de la temporada amb la disputa del Campionat de Catalunya de
Contrarellotge Individual (CRI), que se celebrarà al Pla d'Urgell entre El Poal, Bellvís i Linyola.
La Federació Catalana de Ciclisme ha aconseguit trobar aquesta solució a tres, després que
Raimat (Lleida) no pogués finalment acollir la competició, com era desig de l'Ajuntament.

La prova reunirà els millors especialistes de les categories Open 17-49 en la lluita pel mallot de
campió de Catalunya, és a dir, de cadet a màster 60, passant pel paraciclisme. El recorregut constarà
de 18 quilòmetres amb sortida i arribada a El Poal, en un traçat pràcticament pla i molt favorable als
especialistes de l'esforç sostingut. Els participants sortiran pel carrer Major en direcció als Arcs,
passant posteriorment per Linyola abans d'emprendre el camí de retorn cap a El Poal.

El circuit d'aquest campionat català combina llargues rectes i carreteres pròpies del Pla d'Urgell,
amb poques dificultats tècniques més enllà d'unes poques rotondes i el canvi de direcció que
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obligaran els corredors a mantenir la concentració. En un traçat ràpid i exposat al vent, la gestió del
ritme i la capacitat de mantenir una elevada velocitat mitjana seran determinants per decidir els nous
campions de Catalunya de l'especialitat.

La competició busca el relleu de Guillem Suriñach, que l'any passat es va proclamar campió de
Catalunya absolut de la modalitat i va sumar el que és el seu quart títol consecutiu en categoria elit.
En clau femenina, la victòria va ser per a Laura Gómez, que va fer bons els pronòstics i també fou
campiona de Catalunya absoluta. Tot plegat, a partir de les 16 hores del dissabte 13 de juny.

La CRI és una de les modalitats més espectaculars del calendari, ja que els corredors competeixen
individualment contra el rellotge sense poder aprofitar el rebuf d'altres participants. Aquesta
circumstància converteix la gestió de l'esforç i l'aerodinàmica en factors clau per assolir els millors
registres. Els vencedors tindran l'honor de vestir el mallot de campió de Catalunya durant tota la
temporada en les proves de l'especialitat.

El Campionat de Catalunya de CRI aplegarà els millors especialistes de la disciplina a casa nostra,
i ja compta amb una cinquantena de ciclites apuntats per participar-hi. Les inscripcions es tancaran
el dimarts 9 a la mitjanit, per bé que fins dimecres a les 14 hores es mantindran obertes amb un 50%
d'increment en el preu. No s'admetran Inscripcions a partir d'aquest moment.

Més informació i inscripcions al Campionat de Catalunya de CRI [1]
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