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Carretera

La selecciÃ³ catalana, a punt per al
Campionat dâ��Espanya de SabiÃ±Ã¡nigo

Ja estÃ  definida la selecciÃ³ catalana que disputarÃ  del 25 al 28 de juny els Campionats
dâ��Espanya sub 23 i jÃºnior en ruta i contrarellotge, una de les sortides mÃ©s importants de
lâ��any per a tots els seleccionats. La convocatÃ²ria de la selecciÃ³ catalana inclou 27Â ciclistes de
les categories sub 23 masculÃ, jÃºnior masculÃ i jÃºnior femenÃ. La cita coincidirÃ  amb les proves
elit masculÃ i femenÃ i sub 23 femenÃ, perÃ² en aquests casos es competirÃ  per equips comercials i
tambÃ© hi haurÃ  una alta representaciÃ³ catalana.

El programa es dividirÃ  en quatre dies de competiciÃ³. El dijous 25 de juny es concentraran totes les
proves contrarellotge. Al matÃ serÃ  el torn dels jÃºniors femenÃ (9.30 h) i masculÃ (11.00 h) i lâ��elit
i sub 23 femenÃ (12.00 h), mentre que a la tarda competiran els sub 23 masculins (15.00 h) i els elits
masculins (17.00 h). El divendres es disputaran les dues proves jÃºnior en lÃnia (10.00 h femenÃ i
14.20 h masculÃ), el dissabte competiran les elit i sub 23 femenines (9.48 h) i els sub 23 masculins
(15.34 h) i el diumenge es tancarÃ  el programa amb la prova elit masculina (10.00 h).
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A diferÃ¨ncia de lâ��Ãºltima ediciÃ³, la prova contrarellotge es disputarÃ  en un perfil
majoritÃ riament pla, que tindrÃ  18,6 quilÃ²metres per a les categories femenines i jÃºniors
masculins i 30,8 quilÃ²metres per a elits i sub 23 masculins. Per a la prova en lÃnia, el recorregut
augmentarÃ  la dificultat i presentarÃ  un traÃ§at ple de repetjons que exigirÃ  el mÃ xim dels
corredors i farÃ  que sobresurtin els perfils mÃ©s escaladors.

Tota la informaciÃ³ del Campionat d'Espanya de carretera, a la pÃ gina web de la
RFEC [1]

Onze representants sub 23

La selecciÃ³ catalana estarÃ  representada a la prova sub 23 masculina per un combinat que formen
Marc Rubirola, Ivan Viladrich, Lucas Olvera, MartÃ Gozalbo, Joel DÃaz, Jaume FÃguls, Joan
Cadena, Marc Collell, LleÃ¯r Forns, Albert Roca i Nil Aguilera, amb els tres Ãºltims disputant
tambÃ© la prova contrarellotge.

Cinc ciclistes repeteixen convocatÃ²ria respecte la selecciÃ³ que va competir al Campionat
dâ��Espanya lâ��any passat. Entre ells ho fa Marc Rubirola, el millor catalÃ  en les dues Ãºltimes
edicions de la prova en ruta amb una 7a posiciÃ³ el 2024 i un 5Ã¨ lloc el 2025 desprÃ©s dâ��un atac
en els quilÃ²metres finals. Nil Aguilera, per la seva banda, va ser el millor catalÃ  a la
contrarellotge amb una 10a posiciÃ³ i enguany tornarÃ  a doblar crono i lÃnia, malgrat que el perfil
sâ��allunya molt de la cronoescalada de lâ��any passat.

A la prova sub 23 masculina en lÃnia, la selecciÃ³ catalana va pujar al podi en tres ocasions
consecutives el 2021, amb una medalla de plata de Marcel CamprubÃ [2]; el 2022, amb el bronze
dâ��Abel Balderstone [3], i el 2023, amb un altre bronze de Fran MuÃ±oz [4].

SelecciÃ³ catalanaÂ al Campionat d'Espanya de carretera sub 23:

Marc Rubirola (Urbasa Club Ciclista)
Ivan Viladrich (Camp Clar Club Ciclista)
Lucas Olvera (Camp Clar Club Ciclista)
MartÃ Gozalbo (AsociaciÃ³n Deportiva Galibier)
Joel DÃaz (Supermercados Froiz GD)
Jaume FÃguls (Supermercados Froiz GD)
Joan Cadena (Bierzo Laciana CDC)
Marc Collell (ADI Club Ciclista)
LleÃ¯r Forns (Fernando BarcelÃ³ Team CD) + CRI
Albert Roca (Urbasa Club Ciclista) + CRI
Nil Aguilera (Urbasa Club Ciclista) + CRI

Alta representaciÃ³ a les proves jÃºnior

La selecciÃ³ catalana tÃ© tambÃ© grans esperances posades en la participaciÃ³ a les proves jÃºnior
masculina i femenina, amb deu i set representants respectivament. La delegaciÃ³ jÃºnior masculina la
formaran Aitor MartÃnez, Biel Pociello, Hugo Marrase, Ferran Torra, Pau Budalles, Diego MartÃ-
nez, Ian Ã�lvarez, Ferran Ferrer, Eloi Ramos i Lucas Strahodinsky, amb els tres Ãºltims disputant
tambÃ© la prova contra el crono. Per a la categoria femenina, Naia Torrent, Ariadna Miguel i Lluna
JimÃ©nez doblaran les dues proves, mentre que Marina FernÃ¡ndez, Adriana Vargas, JÃºlia
Vilanova i Raquel Ortega disputaran nomÃ©s la prova en lÃnia.

Aitor MartÃnez, que aquest any acumula mitja dotzena de victÃ²ries en proves internacionals, i
Lucas Strahodinsky, flamant campiÃ³ de Catalunya absolut en contrarellotge [5] i campiÃ³ de
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Catalunya jÃºnior en ruta [6], seran dos dels grans favorits a les medalles en categoria masculina.
A les proves femenines, Lluna JimÃ©nez sâ��estrena a la categoria en un any en quÃ¨ ha estat 7a a
la ClÃ ssica de JaÃ©n i 16a al Trofeu Alfredo Binda, i ho farÃ  envoltada dâ��una potent selecciÃ³
catalana.

SelecciÃ³ catalana al Campionat d'Espanya de carretera jÃºnior:

Aitor MartÃnez (Vangi Tommasini Il Pirata)Â 
Biel Pociello (Penya Ciclista Baix Ebre)
Hugo Marrase (Penya Ciclista Baix Ebre)
Ferran Torra (Genesis Cycling Team AE)
Pau Budalles (Club Ciclista Sant Boi)
Diego MartÃnez (Escola de Ciclisme Isaac GÃ¡lvez)
Ian Ã�lvarez (Escola de Ciclisme Isaac GÃ¡lvez)
Ferran Ferrer (Penya Ciclista Baix Ebre) + CRI
Eloi Ramos (Genesis Cycling Team AE) + CRI
Lucas Strahodinsky (Escola de Ciclisme Isaac GÃ¡lvez) + CRI
Marina FernÃ¡ndez (Bike Box Club Ciclista)
JÃºlia Vilanova (ErmitagaÃ±a Club Ciclista)
Raquel Ortega (ErmitagaÃ±a Club Ciclista)
Adriana Vargas (Mirat Cycling Team)
Naia Torrent (ErmitagaÃ±a Club Ciclista) + CRI
Ariadna Miguel (Leioa Txirrintxu Elkartea) + CRI
Lluna JimÃ©nez (Leioa Txirrintxu Elkartea) + CRI

MÃ©s presÃ¨ncia catalana destacada

La participaciÃ³ de la selecciÃ³ catalana es suma a la presÃ¨ncia dels ciclistes catalans que
competiran amb els seus equips comercials i que esperen pujar al graÃ³ mÃ©s alt dels podis.
Lâ��any passat, el ciclisme catalÃ  va aconseguir quatre tÃtols estatals en contrarellotge [7] amb
les victÃ²ries elit UCI dâ��Abel Balderstone i Mireia Benito -que acumula tres tÃtols consecutius-,
el tÃtol elit de Victor Castellano i la victÃ²ria sub 23 de Paula Blasi, que enguany arriba a la cita
consolidada com una de les millors ciclistes del mÃ³n. Blasi, a mÃ©s, tambÃ© es va proclamar
campiona dâ��Espanya sub 23 en ruta [8].

A mÃ©s dels tÃtols, el ciclisme catalÃ  tambÃ© va sumar les medalles de David De la Cruz
(subcampiÃ³ absolut en CRI), Ariana Gilabert (bronze elit en CRI), Alba Codony (bronze sub 23 en
CRI) i Roger AdriÃ  (bronze elit UCI en ruta).

[9]
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