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La prA-via de la setmana: el mA©s destacat
del 9 al 12 de juliol

El ciclisme de competiciA3 segueix a Catalunya durant els mesos da[J[Jestiu i els dies 9, 10, 11 i 12 de
juliol es viuran un desena de proves a terres catalans amb carretera, BTT, pista i cicloturisme. El
Campionat de Catalunya MA ster i la darrera data de la Lliga Catalana de BTT sAn les dues
cites mA©s destacades que encapAsalen el programa da[J[Jaquests dies.

BTT

Tremp acollirA el dissabte 11 de juliol la darrera prova de la Lliga Catalana BTT 11i la Copa
Catalunya BTT (2], una prova destacada del calendari que culminarA la feina dels A2ltims mesos i
coronarA els vencedors dels rA nquings. Ho farA amb les categories escolars al matA, a partir de les
9.00 h, i amb la Lliga Catalana a partir de les 15.00 h, en una jornada que serA llarga a la capital del
Pallars JussA .

La competiciA3 de la UniA3 Ciclista Tremp arrencarA amb Joel Cruz (Amunt a[][] Thikes) i Alba Lara
(Megamo Cycling Team) com a IAders absoluts, perA? amb la general de la Copa Catalana encara
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oberta i pendent de coronar-ne els vencedors finals. La prova posarA fi a un calendari que des del
mes de marA§ ha passat per VilajuA ga, MA3ra da[J[Ebre, Castell da[JJAro, Fornells de la Selva i el
Monestir de les Avellanes, on sa[J[hi va viure el Campionat de Catalunya. A mA®©s, tambA®© es
tancarA la Copa Catalunya BTT Infantil, que haurA tingut 12 cites puntuables en cinc mesos de
competiciA3.

e Tota la informaciA? i inscripcions de la Lliga Catalana BTT a Tremp (3]
e Tota la informaciA3 i inscripcions de la Copa Catalunya BTT a Tremp [4]

Carretera

Un altre imprescindible del cap de setmana serA la disputa del Campionat de Catalunya MA ster
de carretera a La Garriga, una cita organitzada pel Club Ciclista La Garriga i que repartirA els
mallots quadribarrats a les quatre categories mA ster masculines. La[[Jescenari de la cita serA el Il
Memorial Isidre Pou, en una competiciA® que es va haver da[J[Jajornar el mes da[jJabril i es
disputarA finalment aquest diumenge 12 de juliol.

Ho farA en un recorregut de 71,2 quilA2metres en mA sters 50 i 60 i de 87,3 quilA?2metres en

mA sters 30 i 40, que passarA per laJJAmetlla del VallA”s, Santa EulA lia de RonA§ana, Caldes de
Montbui, Sentmenat i PolinyA . La primera sortida, per a les dues categories de mA©s edat, serA a
les 9.00 h, mentre que la resta de participants prendran la sortida a partir de les 11.15 h.

« Tota la informaciA:? i inscripcions al Il Memorial Isidre Pou - Campionat de Catalunya
mA ster 30 40 [5]

* Tota la informaciA? i inscripcions al Il Memorial Isidre Pou - Campionat de Catalunya
mA ster 50 i 60 5]

El dia abans, el dissabte 11 de juny, Reus serA epicentre da[JJuna jornada intensa per al ciclisme de
formaciA3. La Copa Catalunya de Carretera infantil, la Copa Catalana Cadet i la Copa Catalana
JA2nior coincidiran en un mateix dia a la[JJentorn del Parc TecnolA2gic de la capital del Baix Camp, en
una jornada organitzada per Promoevents. A partir de les 10 h arrencarA el programa matinal amb
les categories de promociA3 i els cadets i a la tarda esperaran els jA%niors, amb sortida a les 17.30h.

« Tota la informaciA:? i inscripcions del Trofeu Ciutat de Reus jA%nior 7]
e Tota la informaciA3 i inscripcions de la Copa Catalana Cadet a Reus [s]
e Tota la informaciA3 i inscripcions del Trofeu Promoevents Escoles (9]

Pista

La competiciA3 que arrencarA el programa de la setmana a Catalunya serA |a Lliga Catalana de
Pista, que es disputarA el dijous 9 de juliol a la tarda. LA[JJEsport Ciclista MatarA3 allarga la
celebraciA® del seu aniversari amb una nova prova puntuable per al Trofeu Centenari EC MatarAsz,
a mA©s de ser-ho per a la Lliga. El programa al VelA2drom de MatarA3 inclourA proves de velocitat,
tempo i scratch per a infantils, cadets i opens, a mA©s da[jJun hA ndicap i eliminaciA3 per a alevins.
En aquest cas, les inscripcions estaran obertes nomA®©s fins el dilluns 6 de juliol a la mitjanit i serA la
darrera competiciA® abans de la[J[Jintens setmana de Campionats de Catalunya que es viurA del 14 al
16 de juliol a Barcelona.

« Tota la informaciA:? i inscripcions de la Lliga Catalana de Pista a MatarA: [10]

Cicloturisme

A la[JJestiu tampoc sa[Jatura el calendari da[jJoci i el diumenge 12 de juliol arriba a XLIIl Marxa
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Cicloturista de Ripoll A<Terra de Comtes i AbatsA», organitzada pel Club Ciclista Ripoll. Un dels
clA ssics del cicloturisme catalA celebra les 43 edicions amb sortida a les 8h i dos recorreguts: el
curt, de 84 quilA2metres i 1.539 metres de desnivell, i el llarg, amb 117 quilA2metres, 2.168 metres
de desnivell i 1a[JJascens a La Creueta com a punt A Igid i de mA xima dificultat.

« Tota la informaciA? de la XLIIl MarxaA A«Terra de Comtes i AbatsA» [11]
| a mA®s...

Una setmana mA®©s, i pocs dies desprA©s del Grand DA©part del Tour de France, el ciclisme de
primer nivell mundial tornarA a les portes de casa nostra amb la disputa de la Copa del MA3n de
BTT a Andorra. Del 9 al 12 de juliol, Pal Arinsal torna a ser seu del calendari mA©s prestigiA3s del
mA3n en les modalitats de XCO, Short Track i DH.

* Tota la informaciA? de la Copa del MA3n de BTT Pal Arinsal, a la seva pA gina web (12
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