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Presentat el calendari de lâ��Open Escolar
BTT Girona

Aquest mes de setembre arrenca una nova ediciÃ³ de lâ��Open Escolar BTT Girona, un calendari
formatiu organitzat per la FederaciÃ³ Catalana de Ciclisme i el Consell Esportiu del GironÃ¨s amb el
suport de Sea Otter Europe.

Es tracta dâ��un calendari de carÃ cter lÃºdic i formatiu, sense competiciÃ³ ni classificacions, que
permeti als nens i nenes gaudir del BTT des dâ��un ambient familiar. Ho farÃ  amb quatre dates,
totes elles al GironÃ¨s durant la tardor. ArrencarÃ  el 27 de setembre a Llagostera, seguirÃ  el 4
dâ��octubre a BescanÃ³, passarÃ  el 17 dâ��octubre per Campllong i acabarÃ  el 7 de novembre a
Sant Gregori.

En cada una de les quatre jornades es realitzaran dues proves: la primera Ã©s la realitzaciÃ³ dâ��uns
dels tres traÃ§ats marcats per l'organitzador, amb tres nivells de dificultat tÃ¨cnica i durada diferent.
AixÃ² significa que cada participant, aconsellat pel seu tÃ¨cnic de lâ��escola de ciclisme, podrÃ 
escollir el traÃ§at que mÃ©s sâ��ajusti al seu nivell, independentment de lâ��edat o categoria. Un
cop finalitzada aquesta prova, realitzaran la segona activitat, que constarÃ  dâ��una prova
complementÃ ria escollida per cada organitzador i amb carÃ cter formatiu: gimcana, CRI, concurs de
salts, etc.

Les proves de Llagostera i BescanÃ³ es disputaran el diumenge al matÃ, amb la primera sortida a les
10 h, mentre que les dues Ãºltimes cites, a Campllong i Sant Gregori, seran el dissabte a la tarda i
arrencaran a les 15 h. En totes elles es donarÃ  un obsequi a tots els participants, que tambÃ©
tindran esmorzar o berenar. Les inscripcions per a les dues primeres proves ja estan obertes.
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