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PALAFRUGELL
 Dissabte 5  de Maig
El promig previst del cap de la cursa  X Memorial Antonio Miguel que organitzarà el CLUB CICLISTA PALAFRUGELL serà de 40 km/h el cap de la cursa i el de la cua 35 km /h.
El nombre aproximat de participants serà d’uns 100 - 140 ciclistes i el número màxim de participants per normativa serà de 200 ciclistes.
La prova consisteix en una contra rellotge el dissabte dia 5 de Maig a les 17h, a Pals.
Les funcions del personal del club organitzador X Memorial Antonio Miguel Ramírez sempre estaran a les ordres del cossos policials.
Extremarem les mesures de seguretat dels participants, en totes les cruïlles hi posarem personal amb pètols de color i banderes vermelles. Tindrem un grup de voluntaris amb motos i cotxes que ajudaran  en tot el que faci falta. Hi haurà una moto que obrirà la cursa i un altre que la tancarà ( també hi haurà servei d’assistència i ambulàncies). Tot el circuit estarà senyalat amb fletxes que seran retirades en finalitzar la cursa.

· Nombre de persones: 25 que faran la funció de controls a cada cruïlla.
· Cotxes: 5
· Motos: 15
· Responsable executiu de l’activitat: 1
· Responsable Seguretat Viaria: 1
· Ambulància: 1
· Metge: 1
· Furgoneta o moto escombra a final de cursa: 1
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