COPA CATALUNYA SANT GREGORI 2020 22/03/2020

EL C.C. Sant Gregori s’ha regit al reglament de la federaciod catalana de ciclisme per determinar
el nimero de voltes a per circuit.

La durada de la cursa per categoria, tal com marca la normativa, sera el seglient:

Infantils : 40 minuts
Alevins : 30 minuts
Principiants: 25 minuts
Benjamins: 15 minuts
Prebenjamins: 10 minuts

Es fara una trovada a les 09:15 a la taula del arbits ( zona arc arribada ) amb els responsables
de les escoles, arbits i personal de la organitzacié a on s’explicara els recorreguts, punts a tenir
en compte i qualsevol dubte que pugui sorgir.

Tenim 3 cicuits que estan indicats amb identifificadors de color;

PREBENJAMINS

BENJAMINS

ALEVINS, PRINCIPIANTS, INFANTILS

CREUAMENT, ATENCIO CODI COLOR SEGONS CATEGORIA
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COPA CATALUNYA SANT GREGORI 2020

CIRCUIT MINI: 420 M 17m DESNIVELL POSITIU
CATEGORIES: PRE-BENJAMINS 2 VOLTES

https://www.strava.com/activities/3150788407
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CIRCUIT CURT: 1.15KM 40m DESNIVELL POSITIU
CATEGORIES: BENJAMINS 3 VOLTES

https://www.strava.com/activities/3131270585
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CIRCUIT LLARG: 2.45KM 65 m DESNIVELL POSITIU
PRINCIPIANTS: 3 VOLTES

ALEVINS: 4 VOLTES

INFANTILS: 5 VOLTES

https://www.strava.com/activities/3150998405
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Start lap de 250 m en la 12 volta.

START LAP PERFIL

DOkm OD2km OD4km OGkm OSkm 10km 12km 14km 16km 18km 2ZOkm 2Z22km 2Zd4km

Toni Troya

President C.C. Sant Gregori

telf: 609723115

Email: ccsantgregori@hotmail.com



